
CADRE DE VIE

Promenade : 
le plateau

Cette nouvelle balade d’un peu plus d’1 km 
vous fera découvrir une partie des sentiers qui 
longent la falaise en surplombant la rue des 
Roches, dans le quartier du Plateau. 

L’entrée se fait par un porche 

discret situé rue Calmette, à 

l’intersection de la route de 

Cabourg. 
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C’est un ancien chemin de traverses qui était utilisé notamment par le personnel de l’ex usine SMN pour rejoindre les commerces de Clopée. 
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6 Promenade bucolique à 
travers le Plateau et ses 
chemins de verdure.
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Le Plateau domine la plaine de 
Caen et par certaines fenêtres 
végétales, vous pourrez avoir 
un panorama de Mondeville 
où la cité se découvre sous un 
autre regard. 

Un peu plus loin, un escalier vous permettra de rejoindre la rue des Roches puis le parc urbain du Biez. Cet escalier est pour les coureurs du Trail de Mondeville une épreuve redoutable, emblématique du parcours.
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