VILLE DE

mondeville

Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités) Protéines animales et végétales Féculents

Produits sucrés Produits Laitiers

o

Menus des Restaurants Scolaires

Lundi 05/02 | Mardi 06/02 | Mercredi 07/02 | Jeudi 08/02 | Vendredi 09/02
BETTERAVES ROUGES ET PDTEN SALADE DE PERLES ET LENTILLES
SALADE BELOUGA
CURRY DE LEGUMES POIS CHICHES AU BRANDADE DE COLIN ET DULSE STEAK HACHE FRAIS DE BCEUF
LAIT DE COCO BIO GRATINEE AU PARMESAN POULET ROTI LR NORMAND
NOUILLES SAUTEES AU POULET
PETITS POIS BIO HARICOTS VERTS BIO
BRIE BIO YAOURT BRASSE FRAISE TOMME GRISE
OREILLONS DE PECHE BIO RIZ AU LAIT VANILLE BEIGNET DE BANANE
PETIT SUISSE AUX FRUITS CHOUQUETTES MAISON CHOCOS COMPOTE DE FRUITS BISCUIT BIO
BISCUIT BIO FRUIT FRUIT BISCUIT BIO FRUIT
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Nos plats sont

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé).
Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.




Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités) Protéines animales et végétales Féculents
Produits sucrés Produits Laitiers

o

== Vlenus des Restaurants Scolaires

Lundi 12/02 | Mardi 13/02 | Mercredi 14/02 | Jeudi 15/02 | Vendredi 16/02

MACEDOINE

GRATIN A L EMMENTAL DE CHOU FLEUR

CASSOULET MAISON AUX LENTILLES ET QUINOA BIO SAUTE DE VEAU POISSON FRAIS DU JOUR CORDON BLEU FRAIS

HARICOTS BLANCS BIO FLAN DE FENOUIL MAISON RIZ THAI BIO POMMES DUCHESSE MAISON
CAMEMBERT BIO PONT L EVEQUE AOP YAOURT NATURE BIO
ANANANS AU SIROP BIO MOELLEUX AU CHOCOLAT VEGE GATEAU BASQUE MAISON COMPOTE POMME MANGUE BIO
PAIN VIENNOIS CREPES MAISON ABRICOTS MOELLEUX TAFI’GIIII\\JIE_RPI\I-:ILIiSI:)N YAOU';TS?:T:_I_S:E;RAISE
FRUIT FRUIT BISCUIT BIO FRUIT

Le chef et son équipe vous souhaitent un bon appétit !!!
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Nos plats sont

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé).
Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.



Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités) Protéines animales et végétales Féculents
Produits sucrés Produits Laitiers

== Vlenus des Restaurants Scolaires

Lundi 19/02 | Mardi 20/02 | Mercredi 21/02 | Jeudi 22/02 | Vendredi 23/02

SALADE DE PETITS POIS MAIS ET
VELOUTE A LAIL CELERI EN REMOULADE VEGE FENOUIL CONFIT TARTE A L OIGNON GRATINEE

ENDIVES GRATINEES A L EMMENTAL BIO

ROTI DE BGEUF BIO AU JAMBON LR POULE SAUCE SUPREME POISSON FRAIS DU JOUR CHILI VEGE BIO

HARICOTS BEURRE MELANGE 4 CEREALES BIO BROCOLIS BIO RIZ LONG BIO
EDAM NEUFCHATEL AOP FROMAGE BLANC BIO
GLACE POIRE BIO AU SIROP

PAIN - FROMAGE COOKIES MAISON BARRE DE CEREALES BIO PA"\;I_OC:SISS(L{:L:OIR ROULE DE GENOISE
FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT CONFITURE BIO

Le chef et son équipe vous souhaitent un bon appétit !!!
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Nos plats sont

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé).
Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.
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Produits Laitiers

Lundi 26/02

Mardi 27/02

Mercredi 28/02

Jeudi 29/02

Vendredi 01/03

TABOULE DE CHOU FLEUR AU YAOURT
BIO

SALADE DE LENTILLES

BRUSCHETTA AUX LEGUMES DE
SAISON ET PARMESAN

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE

ROTI DE PORC BIO

GRATIN DE POISSON AUX FRUITS DE
MER

FAUX FILET NORMAND BEARNAISE

EMINCE DE DINDE BBC
FORESTIERE

RAVIOLIS FRAIS A L AUBERGINE

PRINTANIERE DE LEGUMES

BOULGOUR BIO

PANAIS ET PDT SAUTEES

PATES BIO

CAMEMBERT BIO

SERALLO BIO

MUFFIN AUX GRAINES DE CHIA

TARTE TATIN MAISON

FROMAGE FRAIS AUX
FRUITS
BISCUIT BIO

PAIN - BEURRE
FRUIT

PANCAKES MAISON
FRUIT

BISCUIT BIO
FRUIT

YAOURT SUCRE
BISCUIT BIO
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Nos plats sont

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé).
Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.



	DU 05 AU 09 02 24
	DU 12 AU 16 02 24
	DU 19 02 AU 23 02 24
	DU 26 02 AU 01 03 24

