N
& Produit local & Produit bio \‘!/ Viande frangaise % Produit labellisé . Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités) Féculents Produits Laitiers Fruits et [égumes (crudités) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus des Restaurants Scolaires

VILLE DE .
mondeville

DU 01/04 AU 05/04/24 DU 08/04 AU 12/04/24 DU 15/04 AU 19/04/24 DU 22/04 AU 26/04/24
Radis beurre J& Salade composée du chef
Filet de colin fumé sauce hollandaise : Chipolatas Label rouge &
— Riz long bio €9 Blanquette végé a la normande créme &
O - . P .
% FERIE Bache du Pilat Mélange 4 céréales bio ? Gateau aux pommes bio maison
. . > QeTs 1 BIO
S Poire bio & Tmm{“,‘ sg‘mlllo 2:8 Goter :Chocos
~ Gouter : Génoise maison S IWERIo Fruit
Fruit Gouter :Chouquettes maison
Fruit
Concombre Jan i
_ Roti de veau normand W e Betteraves rouges bio&€9 'Cas'soulet' maison . Fndives rouges mimosas
E Pates bio BIO Gratin panncntic]_‘ de K‘gumcs pdt et Petit suisse bio aux fruits @2 Raviolis frais a l‘aubcrgine
< Pomme au four &2 butternut mimolette ~ Sorbet Pont I'évéque AOP &
= Gouater: yaourt vanille bio &2 Salade de fruits frais Gouter :Pain chocolat au lait bio a croquer €9 Ananas frais
—_— R =N .
Biscuit bio &2 Goiiter :Biscuit bio &0 Fruit Gouater :Entremet pistache
Fruit Biscuit bio E9)
Taboulé Maison Asperges sauce mousseline Légumes de saison rotis Radis beurre
(=) Escalope de dinde au citron Croquettes de poisson maison Emincé de dinde forestiere Jumeau de beeuf normand N\ o]
g Haricots verts bio & Julienne de légumes frais Blé bio Navets et céleri rave glacés
(@] Buchette de chevre bio & Fromage blanc bio €2 Tartine fromagere Créme caramel
E Mangue papaye Brownies au chocolat blanc maison Salade d’agrumes Gonter -Pain viennois
S Goiiter: Pain ct fromage Gouter : Compote de fruits Goter :Madeleine Jeanctte bio @B ED Fruit
Biscuit bio &2 Fruit
Salade composée du chef Carottes rapées Potage du chef Betteraves rouges bio &2
Polpettes maison de beeuf normand WED| sauce d’agneau normand aux épices Ve Poisson frais du JOU;E s Omelette bio nature €2 -
— , . . 1 1 Sul 1 1 1 BIO|
[a) Duo de carottes et céleri rave Flageolets bio €9 Brocolis bio Petits pois bio au cgrrﬁalo
) Yaourt brassé péche bio €8 Brie bio &2 Fournols Emmental bio @2
= Cookies maison Compote pomme rhubarbe maison Banane bio &2 Kiwi bio
Gonrer: Pain et confiturebio €2 Goiiter -Pain - beurre Goater .'Gatequ au yaourt maison Goater .'Pal_n et confiture bio €0
Fruit Fruit Fruit
Y Pomelos bio €9 Carottes rapees et céréales torrefiées Salade verte au concombre bio
a Salade de pates aux capres et mais Sot Iy laisse d? dinde a la moutarde Hachis parmentier de beeuf L\ C'uisse df: poulet bio
w Gratin de quinoa Haricots bcur're gratiné  lemmental bio €S Frites fr:‘UChCS maison @B
g poireaux Camembert bio €9 Compote de pommes bio maison Mimolette o
< / 1 1 . . 1 a 1 10 BIO
S Comté AOP &g Crumble fruits rouges maison Gouter :Fromage blancbhio €8 Poires au sirop blO/
(1T Banane bio @ig outer : Pain— pate d tartiner maison Fruit otiter : Ydaourt prassé frampoise/apricot bio
Gouter : P tedtart Goiiter : Yaourt brassé framboise/abricot bio&
> Goititer: Petit suisse al%ruits bio & Fruit Biscuit bio €9
Biscuit bio &2

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.
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