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% Produit labellisé

Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et [égumes (cuidités) Féculents Produits Laitiers Fruits et [égumes (crudités) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus Petite Enfance

y@  §

Goiirer: Pain - Fromage d tartiner

Goiiter: Yaourt brassé fraise bio &2

Moyens/Grands DU 02/09 AU 06/09/24 BébéS DU 02/09 AU 06/09/24 Moyens/Grands DU 09/09 AU 13/09/24 BébéS DU 09/09 AU 13/09/24
Melon ‘ Porc mixé \}/ Carottes rapées Veau mixé ‘i/
Jambon blanc LR %¢ Purée et pdt Paupiette de veau 1 \4 Purée et pdt
[a) Coquillettes bio @ Printaniére de légumes
2 Pont I'éveque AOP & Gouter : | aitage Tomme blanche Goater : | aitage hio &9
) Ananas bio au sirop €29 Compote de fruits bio maison €9 Prunes Compote de fruits bio maison €9
Gouater: Fromage blanc hio &2 Goater: Fromage blanc bio &
Biscuit bio ct nectarine &2 Pain et confiture abricot bio 9
Légumes de saison confits Salade de pates bio au pesto g
. Chipolata LR 4£% Euf mixé bio & G et feta AOP &fe Poulet IR mixe W &
2 €0 Purée d’aubergine et pdt Poulet roti LR 5 Purée de tomates et pdr
= Fournoll - Carqttgs '
S Pomme bio _ Goater : | aitage Poire bio €2 Gouter : Laitage bio &2
Gouter: Petit suisse aux fruits bio €9 Compote de fruits bio maison €9 Gouater: Emmental bio &9 Compote de fruits bio maison o
Viennoiserie ct compote maison Cake nature maison = melon
Salade composée Pasteque
a Steak haché de beeuf Normand W& Beeuf mixe W €GB Omelette bio a l’emment‘al bio@ ) (Ef’[ bio mixeé 0 @
v Haricots verts bio €9 Purée d’haricots verts et pdt Pommes duchessgs maison Purée d’haricots verts bio et pdt
6 Camembert bio & Banane bio & ' ' ‘
o Compote pomme abricot bio €2 Goiter : | aitage Gonter: Yaourt nature bio & Gouater : Laitage ]no )
g Gouater: Yaourt vanille bio€2 Compote de fruits bio maison @ | Moelleux au citron maison et compote maison Compote de fruits bio maison &
Pain chocolat d croquer bio — pomme hio &2
Crudités au fromage blanc bio Macédoine au curry bio fio
Moules mariniéres Poisson mix¢ £ Emincé de beeuf Normand WY @ Bauf mixe W CB
fa) Frites frai'che's maison Purée de pdr Spirales bio &2 Purée de carottes et pdrt
S Brie bio & Chevre bio &
w Péche Gouter : Laitage Pomme bio g9 Goater : | aitage hio €0
Goiuiter: Entremet pistache Compote de fruits bio maison €9 Gouter: Pain t fromage Compote de fruits bio maison ®
Madeleine Jeannette bio — poire bio E9) Salade de fruits maison
S Concombre bio vinaigrette 82
[a) et tomates cerise Pouler mixé W Filet de flétan sauce beurre blanc Poisson mixé %
g Paélla au ppisson - Purée de courgettes et pdr créme épai'sse bio Purée d’aubergines et pdt
ra) Riz bio &9 Blé bio €9
2 Tomme grise Goiiter - | aitave Gouda bio & Goiter : Laitage hio €9
- Raisin e ' Crumble aux brisures d’ananas C te de fruits bi i BIO
T Compote de fruits bio maison €9 ompote de fruits bio maison €9

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.




