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CHERES MONDEVILLAISES,
CHERS MONDEVILLAIS,

e nouveau guide des

associations vous présente

I'intégralité de I'offre sportive,

culturelle et de loisirs de notre
ville pourla saison 2025-2026. La vie associative mondevillaise
estdense et dynamique grace al’engagement des bénévoles,
salariés et dirigeants que je remercie. Sans eux, la qualité de
vie mondevillaise ne serait pas ce qu’elle est. C’est pourquoi
la ville les soutient fortement par la mise a disposition de
locaux et de moyens techniques, financiers et humains.
Pour vous aider, la ville propose le chéquier AVANTAGES et
prend en charge jusqu’a 50% du cout de inscription. Alors
n’hésitez plus !

Heureuse rentrée a toutes et a tous !

LES ELUS EN CHARGE DE LA VIE ASSOCIATIVE

Emmanuelle
LEPETIT

T¢ Maire-Adjointe
déléguée au sport et
| . alévénementiel

Kevin

LEBRET

Conseiller municipal délégué
alaculture, alalecture
publique et au numérique
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ADRESSES ET NUMEROS
UTILES POUR VOS LOISIRS

MAIRIE DE MONDEVILLE

5 rue Chapron 14120 Mondeville
Tél. 02 313552 00
www.mondeville.fr

Horaires d'ouverture

Lundi, mercredi et vendredi :

8h30 >12h30 / 13h30 > 17h

Mardi: 12h >17h

Jeudi: 8h30 > 17h

2¢ et 4° samedi (sauf juillet et aodt) :
9h>12h

MONDEVILLE ANIMATION

Carrefour Socio-Culturel et Sportif

3 rue Ambroise Croizat

14120 Mondeville

Tel.0231822273
www.mondevilleanimation.org

Mail : cscs@mondevilleanimation.org

Horaires d'ouverture

de 9h a12h et de 14h a 20h

(hors vacances)

de 9h a12h et de 14h 4 18h (vacances
scolaires)

ESPACE PIERRE LETELLIER
rue du 19 mars 1962

14120 Mondeville

Tél. 0231842072

Horaires d'ouverture
de 9h a12h30 et de 13h30 a 17h30
fermé le jeudi apres-midi

MEDIATHEQUE

QUAI DES MONDES

4 rue Calmette 14120 Mondeville
Tél. 02 3135 66 20

Horaires d'ouverture
mardi, mercredi, vendredi et
samedi 11h-18h, jeudi 10-12h

TRIP NORMAND

121 rue Calmette
14120 Mondeville

Tél. 02 3182 48 65
www.trip-normand.fr
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Animé par un encadrant professionnel, bénéficiez
d’une séance sportive gratuite chaque samedi
(hors vacances scolaires) ! Séances de remise en
forme douce pour tous !

MAAAAAAAAAAAAAAAAAAAY
10h00 a T1h00

« Prévoir bouteille deau, tapis et/ou serviette.

Le gymnase Lafond ouvre ses portes, pour tous et
en libre acces ! Chaque vendredi (hors vacances
scolaires) de 18h15 a 19h45, venez pratiquer
librement, entre amis, en famille, avec vos voisins,
vos collegues... le tennis de table, le badminton, le
basket-ball, le volley-ball.

MAAAAAAAAAAAAAAAAAAAY

Chaque vendredi (hors vacances scolaires)
18h15 a 19h45
Gymnase Pierre Lafond, rue de Buddenstedt

« Merci de prévoir des chaussures propres pour le gymnase.
« Nous mettons a disposition du matériel sportif (balles, ballons, etc...)

Nous travaillons avec les professionnels de santé et les villes de Caen et d’Hérouville-Saint-Clair au
développement du dispositif « Sport sur Ordonnance » sur le territoire de Mondeville. Les bienfaits pour la santé
sont reconnus a la fois en prévention et dans la prise en charge de nombreuses pathologies. Les médecins
peuvent, depuis quelques années, prescrire a leurs patients des séances d'activités physiques, I'objectif étant

WA
Diabete type 1et type 2
Troubles psychiques
Affections de I'appareil locomoteur
Maladies neurodégénératives
Maladies cardiovasculaires
Obésité - surpoids

PRESCRI'SPORT ?

Un dispositif totalement gratuit a Mondeville !

20 séances de reprise de lactivité avec un
encadrant diplomé en sport-santé (2 séances
par semaine au stade Lafond) suivies de 10
séances avec les associations partenaires :
USOM gymnastique, le Club Sport Sante,
[USOM tennis de Table, 'lUSOM Tennis et
Mondeville Animation pour découvrir et
poursuivre la dynamique. Suivi personnalisé
et évaluation de votre progression réguliers.

Informations / Renseignements



Besoin d'un coup de pouce ?

RSED

Les Mondevillais sous conditions de revenus.
1chéquier pour chaque membre de la famille.
Gratuit et nominatif, valable 1an.

WA

Votre quotient familial est inférieur ou égal a 960, remplissez
le formulaire sur www.mondeville.fr ou contactez le CCAS (02 31 35 52 03),
France Services-Point info 14 (02 31 35 52 26)
ou 'Espace Letellier (02 3184 20 72)

HSED

6 coupons de réduction

de 40% a 50% pour vous aider a financer vos activités !

40* 50*

2 niveaux de soutien

40 ou 50% de réduction sur l'adhésion
a une association proposant une
activité sportive ! La réduction
sapplique sur le reste a charge, cest a
dire aprés déduction des autres aides.

40 ou 50% de réduction sur l'adhésion a
une association culturelle. La réduction
sapplique sur le reste a charge, cest a
dire aprés déduction des autres aides.

1entrée pour une rencontre de
'USOM Basket-ball valable sur un
match de la saison réguliere.

5 ou 7€ de réduction sur un
spectacle de Mondeville Animation.
Réduction valable uniquement a la
billetterie de Mondeville Animation.

5 ou 7€ de réduction sur un
spectacle a La Renaissance.
Réduction valable uniquement a la
billetterie de La Renaissance.

8 ou 10€ pour la piscine

de Mondeville, SIVOM des

3 vallées. Réduction valable sur
des entrées ou des activités.



sport

USOM ATHLETISME

Athlétisme, running, marche nordique
PRIX / TARIFS

A partir de 170€ pour les Mondevillais /
180€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Franck CLOTET

02 3184 45 31

usomathle@orange.fr

INFORMATIONS

www.usomathle.com

USOMAthletismeMondeville
usomathletisme
Tik Tok : usomathletisme

Eligible au Pass Chéquier avantages

USOM BASKET
Basketball
PRIX / TARIFS
A partir de 60€
INSCRIPTIONS
Stéphanie ASSELIN
06 6188 7497
sportive@mondevillebasket.com
INFORMATIONS

www.usom-basket.fr
USO Mondeville Basket
usombasket

Eligible au Pass Chéquier avantages

2025-2026
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USOM CYCLOTOURISME

Cyclotourisme et VTT

PRIX / TARIFS

84,50€ pour les Mondevillais /
89,50€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Michel BENOIST

0679 47 39 47
michel.benoistb@wanadoo.fr

Eligible au Pass Chéquier avantages

USONM FOOT
Football

PRIX / TARIFS

A partir de 130€ pour les Mondevillais /
140€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Paul DAVID

02 3184 6155

541210@Ifnfoot.com

INFORMATIONS

€ USON Mondeville Football
usonmondeville

Eligible au Pass Chéquier avantages

MONDEVILLE GYMNASTIQUE
SPORTS POUR TOUS ADULTES

Gymnastique dentretien, gymnastique
douce, gymnastique bien étre et $..0.
sur chaise, gymnastique aquatique,
cardio sculpt fitness, badminton,
pilates, stretching, Qi Gong

PRIX / TARIFS

A partir de 100€ pour les Mondevillais /
120€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Accueil au Carrefour socio
culturel et sportif, 3 rue Ambroise
Croizat 14120 Mondeville

023182 2273
usomgym.mondeville@laposte.net
INFORMATIONS
www.usom-gym.fr

Eligible au Pass Chéquier avantages

CAEN SUD GR
Gymnastique rythmique
PRIX / TARIFS
En fonction des niveaux : de 175€ 2 280 €
INSCRIPTIONS

Yolande OZERAY (Présidente)
ou Nicolas SAULNIER (Trésorier)
06 17 89 62 87 ou 06 98 02 9153
bureaucaensud@gmail.com

INFORMATIONS

www.caensudgr.com
@ Caensudgr Soliers
caensudgr




sport

MONDEVILLE PETANQUE
Sport loisir pétanque
PRIX / TARIFS
62€ de licence ou 15€
pour la carte membre
INSCRIPTIONS
Véronika LE BUGLE
069889931

INFORMATIONS
€ Mondeville Pétanque Actu

USOM JUDO

Judo et Taiso

PRIX / TARIFS

A partir de 120€ pour les Mondevillais /
130€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Morgan MORIN

06 58 96 14 80

judo.usom@gmail.com
INFORMATIONS

€ USOM JUDO - Mondeville

Eligible au Pass Chéquier avantages

USOM KARATE

Cours de Karaté

!’RIX / TARIFS

A partir de 53€ jusqua 155€ + licence
INSCRIPTIONS

Laure RODRIGUEZ

0610274589
usom.karate@gmail.com
INFORMATIONS

www.usomkarate.fr
@ USOM Karaté - Mondeville
usom_karatel4

Eligible au Pass Chéquier avantages

USOM NATATION

Ecole de natation, Natation
adultes (Débutants a Masters),
Aquagym, Aquabike, Aquaphobie
PRIX / TARIFS

A partir de 130€ pour les Mondevillais /
160€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Fabrice FERICOT

0615 85 44 57
usom.natation@gmail.com
INFORMATIONS
www.usom-natation.sportsregions.fr
€ Fabrice Usom Natation

Eligible au Pass Chéquier avantages

USOM PLONGEE

Pratique de la plongée sous-marine

PRIX / TARIFS

A partir de 140€ pour les
Mondevillais / 170€ pour les
extérieurs (adhésion et licence)
INSCRIPTIONS

Nicolas BAUPIN

0675908473
contact@usom-plongeel.fr
INFORMATIONS

www.usom-plongeelé.fr
@ @club.usom.plongee
@usom_plongee_14

Eligible au Pass Chéquier avantages

USOM TENNIS

Enseignement du tennis, tennis
adapté, tennis santé, tennis entreprise
PRIX / TARIFS

A partir de 235€ pour les jeunes
Mondevillais, 350€ pour les

adultes Mondevillais

285€ pour les jeunes extérieurs,
480€ pour les adultes extérieurs
INSCRIPTIONS

Erwan LAGADEC

061080527
uso.mondeville@fft.fr
INFORMATIONS

@ USO MONDEVILLE TENNIS

Eligible au Pass Chéquier avantages
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MONDEVILLE TENNIS
DE TABLE

Tennis de table

I"RIX / TARIFS

A partir de TIO€ pour les Mondevillais /
140€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Damien DOUINE
0612 39 62 55

www.app.gestion-ping.fr/dl/clubs/
s/854878/r/dXIwcRFoSXiR57TmaPADow

Paiement : www.helloasso.com/
associations/mondeville-tennis-de-table
INFORMATIONS

@ Mondeville tennis de table

Eligible au Pass Chéquier avantages

CORSAIRES MONDEVILLE
BADMINTON

Pratique du badminton

I"RIX / TARIFS

A partir de TIO€ pour les mondevillais /
130€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Maxime BORLANDELLI
0619 918166
mondeville.bad@gmail.com

ROULNTHEGANG

Roller enfant, Quads Dance Adulte

PRIX / TARIFS

Roller : 138€ pour les Mondevillais /
150€ pour les extérieurs

Quads Dance : 158€ pour les
Mondevillais / T70€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Emmanuel LAURENT

06752519 06

atelierc8c@gmail.com
INFORMATIONS
www.atelierc8c.com

Rollerc8c

Eligible au Pass Chéquier avantages

2025 - 2026



MONDEVILLE FOOTBALL
DE TABLE & ANIMATION

Baby-foot
PRIX / TARIFS
A partir de 65€
INSCRIPTIONS

Tom DROIT

06 9816 46 07 ou 06 43 20 39 46
romain.droit@gmail.com
tomdroitl@gmail.com

INFORMATIONS
www.babyfootmondeville.fr
€ Babyfoot Mondeville
(Mondeville Football de Table)
babyfootmondeville

FOOTBALL GAELIQUE
MONDEVILLE NORMANDY

Pratique du Football Gaélique

PRIX / TARIFS

A partir de 45€ pour les Mondevillais /
60€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Stephen HEGARTY, 06 56 70 79 34
mondeville.gaa@gmail.com
INFORMATIONS

€ Football Gaélique
Mondeville Normandy
mondevillegaa

LA GAULE DES METALLOS

Péche
INSCRIPTIONS

Patrick HACQUIN
09605096 51

hacquinpatrick@orange.fr
c.grigy@orange.fr

INFORMATIONS
www.federation.pechelé.fr
Eligible au Pass Chéquier avantages

VIKING DARTS CLUB

Fléchettes

INSCRIPTIONS

Benjamin CAVELIER
0687939279
vikingdartsclub@gmail.com
INFORMATIONS

www.vikingdartsclub.com
@ Viking Darts Club Calvados
Viking_Darts

ASSOCIATION VALENTIN
HAUY CAEN CALVADOS

Showdown (sport de raquette pour
déficients visuels, accessible a tous)
PRIX / TARIFS

85€ /an pour les + de 20 ans,

50€ /an pour les - de 20 ans
INSCRIPTIONS

Josiane PACARY

06 09 07 89 05 ou 0778 0553 60
jpacary@avhcaen.fr

INFORMATIONS

www.avh.asso.fr/implantations/
comite-du-calvados-caen

@ Association Valentin
Haiiy Caen Calvados

ROPESTYLERS

ACADEMY MONDEVILLE
Double Dutch (Double corde &
sauter artistique et acrobatique)
PRIX / TARIFS
A partir de 185€ pour les Mondevillais /
195€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Fany ROMY
0615278428

mondeville.ropestylers.academy@gmail.com

INFORMATIONS

www.ropestylersacademy.fr/
ropestylers-academy-mondeville
Ropestylers_academy_mondeville

Eligible au Pass Chéquier avantages

WARCITY PARCOURS

Parcours Ninja

INSCRIPTIONS

Laurent VERRIER
074978 48 68
warcityparcours@gmail.com

CARDIO SUR MACHINES

PRIX / TARIFS

167€ pour les Mondevillais /
195€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org
Eligible au Pass Chéquier avantages

GYM EQUILIBRE

PRIX / TARIFS

132€ pour les Mondevillais /
155€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupreés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org
Eligible au Pass Chéquier avantages

MARCHE NORDIQUE

PRIX / TARIFS

142€ pour les Mondevillais /
165€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Auprés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org
Eligible au Pass Chéquier avantages

2025 - 2026
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culture
et loisirs

MONDEVILLE ANIMATION .. e

Permettre a tous d'accéder

aux loisirs, a l'éducation
et ala culture, ateliers
de pratique amateur,
spectacles, expositions,
festivals, sorties...

ADHESION

0231822273

A partir de 5€ les pour les
enfants et 15€ pour les
adultes (14 ans et +)

ADRESSE

3 rue Ambroise Croizat
14120 Mondeville

Eligible au Pass
Chéquier avantages

VENDREDI 26 SEPTEMBRE
VENDREDI 10 OCTOBRE
VENDREDI 10 OCTOBRE
VENDREDI 17 OCTOBRE

VENDREDI 7 NOVEMBRE
VENDREDI 7 NOVEMBRE
SAMEDI 8 NOVEMBRE
DIMANCHE 9 NOVEMBRE
DIMANCHE 9 NOVEMBRE
LUNDI 10 NOVEMBRE
MARDI 11 NOVEMBRE
MARDI 11 NOVEMBRE

® .
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LE FONCTIONNEMENT ¢
« La cotisation aux activités est annuelle et calculée pour un minimum de 30 séances.

« Si des cours doivent étre récupérés, a l'initiative de Mondeville Animation,
ils le seront pendant les vacances scolaires ou en fin de saison.

« Le remboursement d'une activité n'est possible que pour des raisons médicales
avec un certificat d'incapacité et seulement pour le reste de Iannée.

Toute demande devra étre soumise par écrit. Mondeville Animation retiendra sur le montant du remboursement,
les séances effectuées et des frais de gestion de 10€. Ladhésion en pourra en aucun cas étre remboursge.

Un nombre minimum de participants peut étre fixé pour certaines activiteés. Si ce
nombre n'est pas atteint, Mondeville Animation peut annuler ladite activité.

Nous acceptons le Pass Chéquier avantages de la Ville de Mondeville, le Pass'Sport (pour
les activités sportives des enfants), les Cart@toon, coupons CEZAM et Trip Normand.

2025-2026

«FILS » - Cie Pulse - Olivier Delaby - Sortie de résidence
CHRISTIAN BRIAND « Mon Louis d'or »

ZAEF MAIGA « Poétiquement correct »

Festival ALIMENTERRE, projection et discussion

PIERRE HILLAIRET - Gagnant Public & Jury Gala 2024
GREGOIRE GOUBY - Gagnant Jeunesse Gala 2024
GALA DU RIRE

MAXIME SENDRE - One Man Show

FREDERICK SIGRIST « 39-45 »

AMANDINE LOURDEL « Renversée »

KOSTIA « Entre deux »

TYPHEN « Le syndrome de la Knacki »




VENDREDI 5 DECEMBRE
VENDREDI 5 DECEMBRE
VENDREDI 12 DECEMBRE
MARDI 16 DECEMBRE
VENDREDI 19 DECEMBRE
VENDREDI 19 DECEMBRE
VENDREDI 16 JANVIER
VENDREDI 16 JANVIER
JEUDI 12 FEVRIER
VENDREDI 13 FEVRIER
VENDREDI 13 FEVRIER
VENDREDI 6 MARS
VENDREDI 6 MARS
DIMANCHE 8 MARS
VENDREDI 13 MARS
VENDREDI 27 MARS
VENDREDI 27 MARS
SAMEDI 28 MARS
VENDREDI 10 AVRIL
VENDREDI 10 AVRIL
VENDREDI 29 MAI
VENDREDI 5 JUIN

AURELIA DECKER « Femme toi-méme »

LUCIOLE DE FEU « Etincelle »

DANS LA PEAU DE...DISNEY

EMMA BURCKE

JULIETTE & ARMAND

BINGO MUSICAL - Animation musicale

HUGO PECHEUR - “Clochette”

JULIEN VILLE - “Solide et vulnérable”

MAMA TSHITSHI - Conte contemporain

KARL DECAMPS - « Parce que »

UGO STREBEL - « Ceci n'est pas un one man show »
VICTORIA PIANASSO « reste simple »

LEA LANDO « Dame de coeur »

FEMMES D'HISTOIRE

DANS LA PEAU D'UNE ... DIVA

SIMON NOENS « Derniéres dates avant I'Olympia »
EVA JEAN « Je suis ton pere avec le look de ta mere »
SOIREE CABARET

K-LU & ALIX MASSON

LEANDRE

ELISE GIULIANI

DANS LA PEAU DE ... SOPRANO

Plaquette détaillée disponible a Mondeville Animation

e ,0
0..
°
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Loisirs
adultes

ART FLORAL

Composition de ses propres
bouquets, compositions florales avec
des techniques professionnelles
pour égayer son intérieur

PRIX / TARIFS

237€ pour les Mondevillais / 275€ pour
les extérieurs (fleurs comprises)

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CLUB COUTURE

Cours de couture
PRIX / TARIFS

37€ pour les Mondevillais /
L&4€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

SOIR DE COUTURE

Couture

PRIX / TARIFS
37€ pour les Mondevillais /
L4€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS
www.mondevilleanimation.org

TAPISSERIE

D'AMEUBLEMENT
Réfection de chaises, siéges, ...
PRIX / TARIFS

307€ pour les Mondevillais /
370€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CLUB PEINTURE

Peinture de différents types
PRIX / TARIFS

37€ pour les Mondevillais /
4&4€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CLUB PATCHWORK

Confection de Patchwork

PRIX / TARIFS

37€ pour les Mondevillais /
44€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Auprés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

PASTEL

Dessin au crayon de pastel
PRIX / TARIFS

100€ pour les Mondevillais /
130€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

TERRE A TERRE

Sculpture dargile
PRIX / TARIFS

120€ pour les Mondevillais /
130€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS
www.mondevilleanimation.org

LES TRICOTS DU C(EUR
Confection de layette pour
les bébés prématurés
PRIX / TARIFS

10€ pour les Mondevillais /
15€ pour les extérieurs + Adhésion

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

AQUARELLE

Peinture a l'eau

PRIX / TARIFS

220€ pour les Mondevillais /
250€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS
www.mondevilleanimation.org

ATELIER YAKACREER

Cartonnage, encadrement,
mosaique traditionnelle, vaisselle
et vitrail sur support

PRIX / TARIFS

Cotisation annuelle : 200€

Par trimestre : 85€

INSCRIPTIONS

Patricia CHAPELAIN

06077826 39
pat.yakacreer@laposte.net
INFORMATIONS
www.atelieryakacreer.hautefort.com

Eligible au Pass Chéquier avantages

L'ENCRAGE / COLLECTIF
DE SERIGRAPHIE
Sérigraphie / impression papier
et textile. Cours, initiations,
démonstrations, accompagnement
artistique, expositions, réalisations
de projet d'impressions
PRIX / TARIFS
A partir de 35€ pour les Mondevillais /
40€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS
Karine DEBOUT-METAIRIE
lencrage@gmail.com
INFORMATIONS

www.lencrage.art
@ L'Encrage - atelier collectif
lencrageserigraphie

CMF 14

Assemblage et peinture de
maquettes statiques et figurines
PRIX / TARIFS

%€

INSCRIPTIONS

Thomas TIRTAINE

0642922598

cmfl4@outlook.fr

INFORMATIONS

@ Cmf Caen
(les caennais de Mondeville)

2025 - 2026



LSAA (LA SAUCE AUX ARTS)
Maison d'éditions
INFORMATIONS

www.lasauceauxarts.org
www.Isaa-editions.lasauceauxarts.org
@ LsAA-éditions

lasauceauxarts

YOGA

Cours de Yoga
I\’RIX / TARIFS
A partir de 200€
INSCRIPTIONS

Patrick GUILLIER
0231776585
centre-spirales@nordnet.fr

PILATES

Différents cours de Pilates

PRIX / TARIFS

A partir de 10€ pour les Mondevillais /
15€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

YOGALATES
Postures de yoga alliées aux
mouvements de Pilates

PRIX / TARIFS

167€ pour les Mondevillais /
195€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Auprés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

2025 - 2026
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TAI JI QUAN
Cours de Tai Ji Quan

PRIX / TARIFS

167€ pour les Mondevillais /
195€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS
Aupres de Mondeville Animation

INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

PRESENCE

Sophrologie - Respiration du

bambou - Danse méditative du
cceur - Voyage sonore - Biodanza

PRIX / TARIFS
240€ pour lannée
INSCRIPTIONS

Danielle RICHARD
0676018577
reflexemieuxetre@gmail.com

Eligible au Pass Chéquier
avantages pour la sophrologie
et la respiration du bambou

CLUB BALADE

Sorties randonnée

PRIX / TARIFS

3T€ pour les Mondevillais /
44€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

SELF-DEFENSE

Cours de self-défense
PRIX / TARIFS

10€ pour les Mondevillais /
15€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

ASSOCIATION AZIMUT
C'* MAX & MAURICE

Arts du cirque

PRIX / TARIFS

A partir de 180€ (+ 10 € dadhésion)
INSCRIPTIONS

Pierre ALLAIN

0231807873
pierre@maxetmaurice.com
INFORMATIONS
www.maxetmaurice.fr/ecole-cirque

@ cEcole des arts
du cirque Max et Maurice

Eligible au Pass Chéquier avantages

ZUMBA - ZUMBA GOLD
DANSE ORIENTALE
Cours de danses

PRIX / TARIFS

Zumba : 132€ pour les Mondevillais /
155€ pour les extérieurs

Danse Orientale : a partir de 10€ pour les
Mondevillais / 15€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

TANGO ARGENTIN

Cours de Tango Argentin

PRIX / TARIFS

167€ pour les Mondevillais /

195€ pour les extérieurs

Moins 10€ / personne pour les couples
INSCRIPTIONS

Aupreés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CLAQUETTES AMERICAINES
Cours de claquettes
américaines-Tap Dance
PRIX / TARIFS

210€ pour les Mondevillais /
250€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org
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SALSA

Cours de Salsa

PRIX / TARIFS

167€ pour les Mondevillais /

195€ pour les extérieurs

Moins 10€ / personne pour les couples

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

LINDY HOP / BALBOA

Cours de Lindy Hop / Balboa
PRIX / TARIFS

167€ pour les Mondevillais /
195€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

DANSE TRIBALE FUSION

Cours de danse tribale

PRIX / TARIFS

137¢€ pour les Mondevillais /
155€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Auprés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

POLE DANCE

Cours de Pole Dance
PRIX / TARIFS

290€ pour les Mondevillais /
330€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

FRENCH CANCAN
Cours de French Cancan
(pratique et histoire)
PRIX / TARIFS

137€ pour les Mondevillais /
155€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

DANSES SOLO

Cours de danses solo

PRIX / TARIFS

167€ pour les Mondevillais /
195€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation

HONKY TONK COUNTRY 14

Cours de Country

PRIX / TARIFS

A partir de 120€ pour les Mondevillais /
130€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Sylvie DELOMMOT

06 66 30 7558
countryhonkytonkl4@gmail.com
INFORMATIONS
www.honkytonkcountryl4.e-monsite.com

0SO0 LATINO

Cours de danses latines

INSCRIPTIONS

Damien ALEMANY

06 6752 5769
0so.latino.mondevile@gmail.com
INFORMATIONS

€ 050 Latino

CONSERVATOIRE DE
MUSIQUE ET DE DANSE DU
SIVOM DES TROIS VALLEES

Eveil musique et danse, Danse
Jazz, Classique et Contemporaine,
Musique, Chant, Pratiques collectives
PRIX / TARIFS

Tarification selon le quotient familial
INSCRIPTIONS

Jennifer MARIE

(secrétariat du Conservatoire)

02 3134 87 47
musique.danse@sivomdes3vallees.fr
INFORMATIONS
www.sivomdes3vallees.fr/index.php/
lecole-de-musique-et-de-danse/
Instagram : cri_sivomdes3vallees

@ Conservatoire du SIVOM

des Trois Vallées

GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

LE P'TIT RESTO
Organisation de repas
conviviaux et gourmands
PRIX / TARIFS
13€ (plat + dessert)
INSCRIPTIONS
0231822273
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CLUB DE JEUX DE SOCIETE
Organisation de rencontres pour
jouer a des jeux de société
PRIX / TARIFS
25¢€ + Adhésion
INSCRIPTIONS
Auprés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CINE PAS TOUT SEUL

Sorties collectives au cinéma
PRIX / TARIFS

7€

INSCRIPTIONS

Aupreés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org|

THE SUJI - GO CLUB
DE CAEN LA MER

Initiation, cours, tournois de jeu de Go
PRIX / TARIFS

Prix libre (minimum 1€)

INSCRIPTIONS

Louis GIROD

0602227618
jdgomondeville@gmail.com
INFORMATIONS

www.ffg,jeudego.org
@ Theé suji - Go club de Caen la Mer
thesujil

2025 - 2026



ASSOCIATION DES
MOLKKHEURS LUDOPATHES
(AM.L)

Jeux de plateau, jeux de société

INSCRIPTIONS
Denis LE THOREL
06 06 72 26 94

INSCRIPTIONS
thonatmat@gmail.com

GENEALOGIE
Ateliers de découverte
de sa généalogie
PRIX / TARIFS

15€ pour les Mondevillais /
20€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CONVERSATION |
ESPAGNOLE - INITIES
Réunions pour communiquer
en espagnol
PRIX / TARIFS

147€ pour les Mondevillais /
175€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

COMITE DE JUMELAGE

Cours d'anglais

PRIX / TARIFS

90€ +12€ dadhésion pour

les Mondevillais / TIO€ +15€
dadhésion pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Patricia GRABOWSKI

0621327120
jumelage.mondeville@laposte.net

2025 - 2026

GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

MONDEVILLE (ENOLOGIE
(Enologie
PRIX /TARIFS
8€ par an pour les Mondevillais en
individuel / 10€ pour les extérieurs

12€ par an pour les couples Mondevillais /
15€ pour les couples extérieurs

INSCRIPTIONS

Michel BARBIER

06 63 06 4194
mondeville-oenologie@club-internet.fr
INFORMATIONS
www.mondevilleoenologie.free.fr

FRANCE POLOGNE
MONDEVILLE

Cours et échanges de polonais
PRIX / TARIFS

10€

INSCRIPTIONS

Pierre SERAFIN, Jeannine BRIFFAUT,
Patricia QUELAVOINE

06 73 5579 66 ou 06 64 92 76 43

ou 06 34 6495 38
barbey.philippel@orange.fr

ou france-pologne-mondeville@laposte.net

IMAGES CLUB
PAUL LANGEVIN
Club Photo
PRIX / TARIFS

A partir de 26€ pour les Mondevillais /
32€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Marc BERNARD
marcbl4@gmail.com

INFORMATIONS
www.icpl.fr

L'ECOLE DU P'TIT COIN

Ateliers d'humour

PRIX / TARIFS

157€ pour les Mondevillais /
175€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Auprés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

DANS LE PEAU DE ...

Ateliers de chant

PRIX / TARIFS

T12€ pour les Mondevillais / 125€
pour les extérieurs pour un cycle

INSCRIPTIONS

Aupreés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

EFFEUILLAGE BURLESQUE

Initiations a leffeuillage burlesque
PRIX / TARIFS

137€ pour les Mondevillais /
155€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

THEATRE ACADEMY

Activités de théatre pour les adultes
PRIX / TARIFS

157€ pour les Mondevillais /
175€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupreés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

THEATRE 16 ANS ET +

Cours de théatre

PRIX / TARIFS

157€ pour les Mondevillais /
175€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

DIMANCHE J'Al CLOWN

Initiation a I'art du clown

PRIX / TARIFS
137€ pour les Mondevillais /
155€ pour les extérieurs pour un cycle

INSCRIPTIONS

Auprés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org
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SENARY

Promotion et diffusion de
musiques électroniques
PRIX / TARIFS

Nous contacter
INSCRIPTIONS

Vincent DUBREUIL

06 40 379545
vincent@senary.org
INFORMATIONS

www.senaryb.bandcamp.com
ou www.linktr.ee/senary6

@ Senary

Senary 6

DES OH ! & DES BAH !

Production et diffusion de spectacles.

INSCRIPTIONS

Jean Noél BRIAND
0678291249
assodesohdeshah@gmail.com

COMPAGNIE NOUR

Spectacles tout public

INSCRIPTIONS

Sarah DE FORESTA

06 64 4559 82
compagnienour@gmail.com

COMPAGNIE DES C(EURS
VAILLANTS

Ateliers d'improvisation
théatrale / stages improvisation,
théatre et écriture

PRIX / TARIFS

A partir de 40€

INSCRIPTIONS

Aurélia HASCOAT

06 99 44 26 09
compagnie.coeursvaillants@gmail.com
INFORMATIONS
www.compagniecoeursvaillants.com
@ Compagnie Ceeurs Vaillants
compagnie.coeurs.vaillants

LES COMPAGNONS DU BIEZ
Compagnie de théatre amateur
« Représentation de
piéces de théatre
- Répétitions et mise en scéne
de pieces de théatre
« Confection de décors
« Lecture et choix de
piéces de théatre
PRIX / TARIFS
Cotisations a partir de 5€ pour les
Mondevillais / 15€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS
Benoit BETOURNE (Président)
Aline CHALAUX (Vice-présidente)
Président : 06 29 58 6125
Vice-Présidente : 06 62 6710 35
lescompagnonsdubiez@live.fr
INFORMATIONS
@ Les compagnons du Biez

SOCIETE MUSICALE
NORMANDE DE MONDEVILLE
(HARMONIE SMN)

Musique, orchestre
d’harmonie, concerts

PRIX / TARIFS

Adhésion de 60€ pour la saison
INSCRIPTIONS

Erwan LAIGNEAU GARNIER
068940521
harmonie.smn@gmail.com
INFORMATIONS
www.harmoniesmn.fr

@ Harmonie SMN
Harmonie SMN

TWILIGHT ZONE

Production et diffusion de
spectacle jeune public
INFORMATIONS

Aurore LEJEMTEL
auroretheatre@yahoo.fr

TEPAKONU

Faire découvrir de nouveaux
talents artistiques
INFORMATIONS

Typhen GHERARDI

06 88 77 36 49
tepakonu@gmail.com
www.tepakonu.fr

€ Tepakonu

Tepakonu

GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

AM'GOSPEL

Chant chorale

PRIX / TARIFS

100€ pour les Mondevillais /
TI0€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Julien DUBOIS

078249 3130
amgospell4@gmail.com
INFORMATIONS
www.amgospel.mystrikingly.com
@ Amigospel

amgospell4

Eligible au Pass Chéquier avantages

CHORALE AMUNDIVILLA

Chant Choral classique
PRIX / TARIFS

75€ pour les Mondevillais /
80€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Yannick GOUDEAU

0679 35 33 82
yannickgoudeau@yahoo.fr
INFORMATIONS
www.chorale-amundivilla.com

Eligible au Pass Chéquier avantages

AMORGEN MAISON DES VOIX
Chorale « Les Castafiores
etc » : chants polyphoniques
frangais ou du monde
PRIX / TARIFS
TI€ d'adhésion et cotisations annuelles
de 80€ pour les Mondevillais /
95€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS
Gisele CHORIN
06 40 48 14 96 ou 06 85 56 28 65
amorgen.maisondesvoix@gmail.com
INFORMATIONS
www.amorgenmaisondesvoix.sitew.fr

Eligible au Pass Chéquier avantages

2025 - 2026



CHORALE DU PLATEAU

Chorale

INSCRIPTIONS

David MICHEL
06 65 86 35 36
vivreensembleauplateau@gmail.com

Eligible au Pass Chéquier avantages

DUSZA POLSKA

Animation de musique polonaise
PRIX / TARIFS
15€ pour lannée
INSCRIPTIONS

Christine CHERRIER
0610398727
cherrier.christine@wanadoo.fr

Loisirs
enfants

BABY GYM / MOTRICITE

Ateliers de Baby Gym pour les 3-5 ans

PRIX / TARIFS

TI0€ pour les Mondevillais /
125€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

PITCHOUN' THEATRE

Ateliers de théatre pour les 3-5 ans

PRIX / TARIFS

130€ pour les Mondevillais /
150€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

2025 - 2026 GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

MULTISPORT
Découverte de différents
sports pour les 6-8 ans
PRIX / TARIFS

TIO€ pour les Mondevillais /
125€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

CLUB D'ECHECS
Initiation au jeu des échecs
pour les 5-12 ans
PRIX / TARIFS

130€ pour les Mondevillais /
150€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

ATELIER BD

Initiation a la création de BD

PRIX / TARIFS

130€ pour les Mondevillais /
150€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

MIX UP DANCE®

Cours de Mix up Dance
PRIX / TARIFS

130€ pour les Mondevillais /
150€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupreés de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

THEATRE JEUNES

Ateliers de théatre
PRIX / TARIFS

130€ pour les Mondevillais /
150€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

Aupres de Mondeville Animation
INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org

URBAN LEX0-DANCE
Break dance et hip-hop

PRIX / TARIFS

130€ pour les Mondevillais /
150€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS
Aupreés de Mondeville Animation

INFORMATIONS
www.mondevilleanimation.org




LA RENAISSANCE %™

Salle de spectacle. Programmation
pluridisciplinaire, théatre,

cirque, musique, danse, jeune
public, arts de la rue

PRIX / TARIFS

De 8€ a16€ / 14€ pour les Mondevillais
INSCRIPTIONS

Gaétan GRIGNARD

02 31356597
communication-media@
larenaissance-mondeville.fr

INFORMATIONS

www.larenaissance-mondeville.fr
@ La Renaissance
la_renaissance_mondeville

2025-2026

MARDI 16 SEPTEMBRE PRESENTATION DE SAISON - LES GALETS AU TILLEUL SONT PLUS PETITS QU'AU HAVRE
(CE QUI REND LA BAIGNADE PLUS AGREABLE) - Compagnie pjpp

JEUDI 25 SEPTEMBRE OFFRE SPECIALE - Compagnie Joe Sature

VENDREDI 10 OCTOBRE DANS LES PAS DE MOZART - Opéra Orchestre Normandie Rouen

MARDI 4 NOVEMBRE CRAQUAGE - Marion Mezadorian

VENDREDI 14 NOVEMBRE CINE-CONCERT NOSFERATU - Opéra Orchestre Normandie Rouen

27,28, 29, 30 NOVEMBRE CIRCUS MUSICUS - Compagnie Max et Maurice
(15h le dimanche) (sous chapiteau)

JEUDI 4 DECEMBRE CI-GISAIT CYRANO - Compagnie Crescite

VENDREDI 12 DECEMBRE CINE-CONCERT CHARLIE CHAPLIN - Opéra Orchestre Normandie Rouen

JEUDI 8 JANVIER LES HISTRIONIQUES - Collectif #MeTooThéatre

MERCREDI 14 JANVIER L'’ABOLITION DES PRIVILEGES - Le Royal Velours

DIMANCHE 25 JANVIER LA LENTE ET DIFFICILE AGONIE DU CRAPAUD BUFFLE SUR LE SOCLE PATRIARCAL - Compagnie Akté

MARDI 27 JANVIER AU SABLIER, IFS UNE TRAVERSEE - Compagnie Tchaika

VENDREDI 30 JANVIER LE DOCTEUR MIRACLE - Opéra Orchestre Normandie Rouen [lien]

/‘ JEUDI 5 FEVRIER NOUS ETIONS LA FORET - Compagnie La Vie Grande

MERCREDI 11 FEVRIER MY LONELINESS IS KILLING ME - Compagnie Diplex

JEUDI 12 MARS COMMENCER A EXISTER - Martin Palisse, Stefan Kinsman

DIMANCHE 22 MARS HIP-HOP, EST-CE BIEN SERIEUX ? - Compagnie 6éme Dimension

{ MERCREDI 1 AVRIL LE VERTI(}E DE L'ENVERS - L'envolée Cirque
¢ (sous chapiteau)
JEUDI 2 AVRIL DE PIAZZOLLA A GALLIANO - Félicien Brut - Opéra Orchestre Normandie Rouen

\ DIMANCHE 7 JUIN LES VOIX DE LA RESISTANCE - Opéra Orchestre Normandie Rouen



Animation / évenementiel

COMITE DES FETES
DE MONDEVILLE

Repas dansants, loto, concerts,
vide grenier enfant, repas

de la saint sylvestre

INSCRIPTIONS

Joélle ACHALLE

06 0327 34 84
comitedesfetes.mondeville@gmail.com

MONDY CLUB

Animations et évenements
avec la mairie, le football
et autres associations

PRIX / TARIFS
15€
INSCRIPTIONS

Thierry LERICHE ou Nadia BIDEL
0616 46 7919 ou 06 50 55 82 42
mondyclub.mondevillelt@gmail.com

VIVRE ENSEMBLE
AU PLATEAU

Chorale, Pilates, 0i-Gong,
sophrologie, activité jeux de
société, cours d'anglais, atelier
couture, jardin partagé

PRIX / TARIFS

Adhésion de 5€

INSCRIPTIONS

David MICHEL

06 65 86 35 36
vivreensembleauplateau@gmail.com
INFORMATIONS

€ Vivre Ensemble au Plateau

Eligible au Pass Chéquier avantages

TRIP NORMAND

Agence de voyages et tarifs
réduits sur la billetterie,

les loisirs et les vacances
PRIX / TARIFS

17€ / an pour vous, votre conjoint(e)
et vos enfants a charge
INSCRIPTIONS

02 3182 48 65
info@trip-normand.fr
INFORMATIONS
www.trip-normand.fr

BATTERIE FANFARE
LES DIABLES BLEUS

Concerts de la Batterie
Fanfare, cours de musique
PRIX / TARIFS

A partir de 20€ pour les Mondevillais /
25€ pour les extérieurs
INSCRIPTIONS

Sandrine ENAULT
0231521722
christophe.enault@bbox.fr
INFORMATIONS
les_diables_bleus_bf

@ Trip Normand
trip.normand
Patrimoine
ASSOCIATION MEMOIRE INSCRIPTIONS
ET PATRIMOINE SMN Gérard PROKOP
06 77 03 50 44

Visites commentées de la

cité du Plateau, parcours
d'interprétation historique, édition
d'ouvrages, conférences

PRIX / TARIFS

10€/an

2025 - 2026

GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

metallos.smn@gmail.com

INFORMATIONS

www.memoirepatrimoinesmn.
wordpress.com

€ Mémoire et patrimaine smn




Economie sociale et solidaire

LES JARDINS D'’ARLETTE

Chantier d'insertion dans

le maraichage
INSCRIPTIONS

Yasmina HAMBLI

06 30 75 3192 ou 02 3185 74 97
yhjdarlette@orange.fr
INFORMATIONS

www.lesjardinsdarlette-mondeville.fr
@ Les Jardins dArlette Mondeville

JARDINS PARTAGES
DE MONDEVILLE

Jardinage et organisation de
moments conviviaux avec les
habitants de Mondeville

PRIX / TARIFS

5€ pour les Mondevillais /

6€ pour les extérieurs

INSCRIPTIONS

David BROSSARD

0664999572
jardins.partages.mondeville@mailo.com

L’ABEILLE NORMANDE
DU CALVADOS

Apiculture

PRIX / TARIFS
48€ (Adhésion, abonnement obligatoire
aune revue apicole et assurance)
INSCRIPTIONS

06491049 30

contact@ancl4

INFORMATIONS

www.anclé.fr

JARDINS DE L'HANDICAP

Jardin partagé adapté aux personnes
en situation de handicap, culture
potagere et vente de légumes

PRIX / TARIFS

1€ pour toute personne en

situation de handicap

INSCRIPTIONS

Justine GOUILLET
lejardindelhandicap@gmail.com

COOP 5 POUR 100

Coopérative d'activités solidaires :
ressourcerie, épicerie bio, café-
cantine, ateliers partagés

PRIX / TARIFS

10€

INSCRIPTIONS

Véronique PAUMIER
0981121673
contact@coop5pour100.com
INFORMATIONS

www.coopbpour100.com
€ La Coop 5 pour 100
lacoop5pourl00

VERS UNE CAISSE COMMUNE
DE L'ALIMENTATION - 14

Mise en place de la Caisse commune

de FAlimentation, création avec la
population d'un comiteé citoyen,
sensibilisation a la précarité alimentaire
et au droit a une alimentation saine
PRIX / TARIFS

Prix libre

INSCRIPTIONS

David BROSSARD
06 64999572
ssa_calvados@protonmail.com

GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

BANDE DE SAUVAGES

« Sensibilisation a 'environnement

« MAtelier couture et créatif

« MAtelier bricolage, jardinage et
chantier participatif ouvert a tous

+ Restauration collective,
atelier cuisine, proposition de
repas (brunch et cantine) sur
inscription une fois par mois

« MAtelier sur proposition par les
habitants ou bénévoles

« Mini ferme pédagogique
en construction

« Salon de thé et atelier
tous les mercredis

« AMAP (distribution de panier
de légumes bio et local, pain
et fromages tous les jeudis
du mois sur inscription)

PRIX / TARIFS

Gratuit et ouvert a tous,

adhésion a prix libre.

INSCRIPTIONS

Nino PARMENT

0788 612535

contact@bandedesauvages.org

INFORMATIONS

www.bandedesauvages.org
@ Bande de Sauvages
Bandedesauvages_officiel

EPICENE
Assaciation pour la diffusion des
connaissances en sciences sociales
sur le genre et les sexualités
INFORMATIONS
contact@epicene.fr
www.epicene.fr
@ tpicene
assoepicene

2025 - 2026



Entraide

LA PUERITHEQUE -
PRETE MOI UN JOUET

Préts de jeux, de jouets et de
matériel de puériculture

PRIX / TARIFS

A partir de 15€ pour les Mondevillais /
18€ pour les extérieurs (20€ a
compter du 01/01/2026)
INSCRIPTIONS

Mélanie FREDEL

07817199 00
pretemoiunjouet.mondeville@gmail.com
INFORMATIONS

@ Pugritheque - Préte-Moi Un Jouet
puerithequepretemoiunjouet

Eligible au Pass Chéquier avantages

CLIN D'GEIL

Ateliers de Théatre / Arts du
cirque / Cuisine. Groupes de parole
et suivi individuel animés par

une psychologue clinicienne

PRIX / TARIFS

Atelier théatre / arts du cirque :

200 € pour la saison de septembre
ajuin (pour les 2 activités)

Cuisine 20€ / séance

Groupe de parole : 10 €/séance Suivi
individuel : 10 €/séance

Groupe de parole ET suivi

individuel =>15 €/séance
INSCRIPTIONS

02 3139 6153
clindoeilnormandie@orange.fr
INFORMATIONS
www.associationclindoeilnormandie.fr
@ Association Clin d'eil

Normandie Mondeville

2025 - 2026
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ALCOOLIQUES ANONYMES -
GROUPE DE VIE NOUVELLE

Groupe dentraide et de partage
destiné aux personnes en souffrance
avec leur consommation d'alcool
PRIX / TARIFS

Gratuit

INSCRIPTIONS

Marceau

0618 4918 93
aamondevillelt@gmail.com
INFORMATIONS
www.alcooliques-anonymes.fr

LA CABANE VERTE

Lieux d'accueil pour les
enfants et les parents

PRIX / TARIFS

Entrée libre, participation possible

INFORMATIONS
afdim@wanadoo.fr

A VUE DE TRUFFE

Education, remise et suivi gratuits
de chiens-guides pour personnes
déficientes visuelles. Actions

de sensibilisation au handicap
visuel et au chien-guide.

PRIX / TARIFS

20€ (adhésion individuelle) /

30€ (adhésion famille)
INSCRIPTIONS

Dakota GAUTIER
02 3139 6153
secretariat@avuedetruffe.com

INFORMATIONS
www.avuedetruffe.com

GGin

Ecole de Chiens-Guides dAveugles
Caen Normandie A Vue de Truffe

ASSOCIATION
DEPARTEMENTALE
LES RESTAURANTS DU
CCEUR DU CALVADOS

Aides aux plus démunis : aide
alimentaire et aide a la personne
INSCRIPTIONS

Responsable du centre de Mondeville
02 3199 30 66

Sur place au Centre de Distribution 4bis
rue Alcide de Gasperi, 14120 Mondeville
INFORMATIONS
www.adl4.restosducoeur.org/

@ Les Restos du Ceeur du Calvados
lesrestosl4

TUTTIG.A.J

Aide pour les jeunes en souffrance

INFORMATIONS
Florence FORTI
061899 90 64
tuttigaj@gmail.com
www.tutti-gaj.org

ASSISTANCE ET RECHERCHE
DE PERSONNES DISPARUES
(ARPD)

Assistance et recherche de
personnes disparues
INFORMATIONS

Catherine GILETTE
0672323774
normandie@arpd.fr

www.arpd.fr
@ Arpd

RESEAU BABEAP

Accompagnement de la parentalité
INFORMATIONS
0619 3726 40

reseaubabeapl4@gmail.com
€3 Réseau Babeap




Séniors
AMAC

Association des Anciens
Combattants de Mondeville

INSCRIPTIONS

Louis LAMY

02318461150u 06157213 46
louis220335@gmail.com

F.NAC.A

Association des anciens
combattants, commémoration,
présence de drapeaux aux
obseques, aides financiéres ainsi
qu'aux veuves de guerre, repas
dansant et galette des rois loto
PRIX / TARIFS

22€ pour les adhérents /

10€ pour les sympathisants
INSCRIPTIONS

Régine HALLOT

06 28 69 48 36
fnacamondeville2021@gmail.com

LA JOIE DE VIVRE

Organisation d'ateliers pour les ainés
PRIX / TARIFS

26€

INSCRIPTIONS

Claudine ESNAULT

02 3134 45 59
lajoiedevivre.mondeville@gmail.com
INFORMATIONS
www.lajoiedevivre.mondev.free.fr
Eligible au Pass Chéquier avantages

LES AMIS DE LA SOURCE

Soutien aux résidents de la source

INSCRIPTIONS

Maryse BEY

06611679 05
lesamisdelasourcedemondeville@gmail.com

Associations de parents d’éleves

P.A.P.I PLEIN ACCORD APE L'ECOLE ENSEMBLE APE DU PLATEAU
PARENTS INSTITS « Organiser des manifestations Association de parents déléves
Association des parents déleves de ponctuelles : féte des écoles, vide- INSCRIPTIONS
lécole Paul Langevin de Mondeville. Grenier, moments Convival... apeduplateaumondevile@gmail.com
Nous orgenisonsdes évenements ;0 8L KETE e ROk INFORNATIONS
au cours de fannée {LUTO, marché manifestations sont entierement € APE du Plateau

de noél, féte de I'école, tombolas,
ventes diverses, ...) pour récolter
des fonds qui permettent ensuite
le financement de sorties scolaires
et pédagogiques de f‘école.

reversés pour les projets scolaires)

« Participer a la réflexion sur les
changements dans le cadre scolaire
et étre force de propositions

« Contribuer a une école respectueuse,

ASSOCIATION PARENTS
ELEVES DU COLLEGE

INFORMATIONS

PRIX / TARIFS ouverte, inclusive et facilitant collegequillemotparentdeleve@gmail.com
Gratuit [épanouissement et e bien-
INSCRIPTIONS étre de tous les enfants.
papilangevin@gmail.com « Assurer un réle de médiation, de facilitateur
€3 PAPI Langevin dans les relations familles/école, familles/
PAPI Langevin ville, chaque fois que nécessaire

PRIX / TARIFS

Adhésion gratuite

INSCRIPTIONS

Blandine VERGER

0652417987

ape.ee.mondeville@gmail.com

INFORMATIONS
@ APE école ensemble
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ESPACE PIERRE LETELLIER

Le centre socioculturel, espace Pierre
Letellier est un espace convivial,
ouvert a tous les Mondevillais.

Situé au ceeur du quartier Charlotte
Corday, il offre toute l'année une
multitude dactivités avec pour
objectifs de créer du lien, développer
des solidarites et des initiatives

et vivre des moments partagés.

DECOUVREZ TOUTES NOS FACETTES

Vous étes parents denfants entre

0 et 3 ans, vous pouvez profiter de
«[ilot doux », un cocon de douceur
et de bienveillance, un petit espace
de découverte et d'apprentissage.
Pour les parents denfants plus
grands, nous vous proposons des
activités en famille, les mercredis et
pendant les vacances scolaires.

PERMANENCES

Des professionnels vous accueillent,
vous écoutent, vous orientent

et vous conseillent, sur rendez-
vous a l'espace Letellier :

« Pile plan local pour
l'insertion et I'emploi
Le lundi de 9h a12h - Sur rendez-
vous - Cyrille JORANDON

« CSF confédération
syndicale des familles
Les 1¢ vendredis du mois de 14h
a17h - sur rendez-vous - Nadia
LEGRAND - 07 84 83 0517

« PMI protection maternelle
et infantile
Lejeudide9hal2h1a2
fois par mois - sur rendez-
vous - 02 14 47 5167

« Psychologue Ecole
des parents et des éducateurs
Le vendredi de 14h a17h
- sur rendez-vous - Cloé
LETROUIT - 02 3184 20 72

Vous pouvez aussi bénéficier
d'un temps d'échange gratuit
avec une psychologue sur

rendez-vous dans nos locaux.

Pendant les vacances scolaires
vous pouvez participer a la
programmation : sorties, loisirs
créatifs, détente en plein air...

ACTIVITES CULTURELLES

Un collectif d'habitants est a l'initiative
des sorties culturelles, touristiques,
insolites ou historiques. Il vous est
proposé egalement des rencontres
avec des professionnels de la culture,
visites d'expositions, musées,
spectacles, concerts, cinéclub...

« Assistantes sociales
du Conseil Départemental
Le jeudi de 9h a12h - sur
rendez-vous - 02 14 47 51 50

« CCAS de Mondeville
Le lundi de 14h a 17h
sur rendez-vous - Justine
BEAUFILS, travailleuse
sociale - 02 31 35 52 03

« Mission locale
Le mardi de 14h a 17h - sur
rendez-vous - Caroline
REGEREAU - 03 3146 3146

« Acces informatique
Libre acces a un ordinateur,
une imprimante et a
internet sur réservation

« Machine a coudre
Libre acces, sous réserve de
savoir utiliser le matériel.

Dans la rue du 19 mars
1962 14120 Mondeville

ACTIVITES BIEN-ETRE

Pour prendre soin de soi et se
ressourcer, possibilité de randonnées
pédestres, sophro balades, sophro
dégustations, saphro mémoire,
ateliers détente, conférences...

MANIFESTATIONS ET EVENEMENTS

Organiseés par le centre socioculturel
ou en partenariat avec dautres
structures : a titre dexemple, la féte
de la nature, le festival du jeu, les
journées Nationales et Mondiales, Tongs
et Espadrilles, les repas partagés a
lespace Pierre Soismier, le forum des
associations, la grande animation de
rentrée scolaire, la semaine bleue,

la féte des sciences, Halloween,

les festivités autour de Noél...

PRIX / TARIFS
Animations : Gratuites

INSCRIPTIONS

0231842072 ou 06 76 49 2919
espace.letellier@mondeville.fr
@ Espace Pierre Letellier

RESTEZ INFORMES !

Un programme trimestriel est disponible
regroupant fensemble des activités
proposées. Des programmes sont établis
pour chague période de vacances scolaires.
Pour nous suivre, une page Facebook est
proposeée : https://www.facebook.com/
espacepierreletellier. Pour ceux qui nlutilisent
pas les réseaux sociaux, Nous pouvons avec
votre adresse email ou votre téléphone vous
envoyer toutes les informations disponibles.
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Tiers-lieu

Supermonde est un tiers-lieu, qui
accueille sur pres de 500m? une salle
de réunion, une cuisine, un espace

de stockage, un jardin, un local de
répétition, un atelier, 40 postes de
travail en bureau partagé et un espace
de coworking. Il est installé dans le
manoir de Valleuil, ancienne demeure
du XIX siecle qui est devenu un site
militaire au XX° siécle, en accueillant
successivement une cartoucherie
puis le Centre de santé des Armées.

Inoccupé depuis 2009, la Ville de
Mondeville y a imaginé le projet
Supermonde, avec Iassociation

AMC & Les Tontons Tourneurs qui
accompagne depuis plus de 20 ans les
artistes dans leur projet de création et

participe activement a la structuration
de la filiere culturelle et locale.

Supermonde est un lieu dédié aux
professionnels, aux artistes et aux
publics évoluant dans le secteur
culturel et plus spécifiguement dans les
domaines de la musique, du patrimoine,
des arts visuels et des arts graphiques.

Supermonde est un lieu ot la

mise en commun fait naitre des
projets et des idées. On y trouve
des photographes, tourneurs,
musiciens, managers, médiateurs,
administrateurs, communicants,
designers, graphistes, illustrateurs,
plasticiens, monteurs, peintres,
vidéastes, relieurs... lls y explorent
des nouvelles fagons de travailler,

GUIDE DES ASSOCIATIONS DE MONDEVILLE

de produire et de créer, fondés
sur des logiques collaboratives
et coopératives. Supermonde est
également un lieu daccueil de la
création artistique, et propose
une programmation réguliere.

33 rue de Valleuil a Mondeville

Bus Twisto : Ligne 11, arrét
College Gisele Guillemot

Bus Vert : ligne 36, arrét
College Gisele Guillemot

Vélo : 10 minutes de la Gare
SNCF via la piste cyclable du
Cours Montalivet. Station Vélolib
22 Mairie de Mondeville

Voiture : périphérique,
porte de Paris a 3 min

PRESIDENT

Frangois LEVALET
INSCRIPTIONS

0610 36 44 98
contact@supermonde.fr
INFORMATIONS

www.supermonde.fr
€ supermondeMondeville
supermondel4
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Retrouvez les informations détaillées
de chaque club ou association
(horaires, tarifs...) sur le site internet
de la ville de Mondeville

mondeville.fr > rubrique EN UN CLIC >
Annuaire > Associations (en dessous de la carte en gris)

Notes
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