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&= Produit local ® Produit bio {‘!/ Viande frangaise %S Produit labellisé —

Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et 1égumes { cuidites) Féculents Produits Laitiers Fruits et 1égumes {crudites) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus Petite Enfance

VILLE DE -
mondeville

Moyens/Grands DU 01/09 AU 05/09/25 BébéS DU 01/09 AU 05/09/25 Moyens/Grands DU 08/09 AU 12/09/25 BébéS DU 08/09 AU 12/09/25
Melon Carottes rapees et amandes grillées
Jambon blanc LR W Porc mixé W Sauté de veau marengo W Veau mixé W
@) Coquillettes bio Purée maison de lentilles vertes bio Haricots beurre bio Purée maison d’haricots beurre bio
2 Pont I'éveque AOP & et pdt bio & Tomme blanche et pde bio
3 Ananas au sirop bio ) Prunes
Goiiter : Yaourt les 2 vaches bio vanille Gouter: Laitage bio Goater : Pain beurre bio - Gouter: Laitage bio Em)
Biscuit - nectarine Compote de fruits bio maison €9 Fromage blanc bio -Banane hio @ Compote de fruits bio maison
. : = : : =
Légumes de saison confits Salade de pates bio au pesto et féta AOP Q]
3 2 P ( &7
. Chipolatas LR (Euf bio mixé Poulet roti LR W 5% Volaille mixée W
n @ Purée maison d’aubergines bio Duo de courgettes Purée maison de courgettes bio
(% g g
< Tomme grise et pdt bio €5 Yaourt nature bio et pdt bio
= Pomme bio Poire bio
Goiiter : Pain beurre bio — compote maison Goiter : Laitage bio Goiter :Pain fromage Goiter : Laitage bio @
Petit suisse bio aux fruits €9 Compote de fruits bio maison Melon Compote de fruits bio maison €9
Salade composée du chef = N i
. o 1V . 1h ¥ Pasteque Oeuf bio mixé ©
— Steak haché de beeuf frais W Boeuf mixé W Omelette bio emmental bio eul bio mixe
A Haricots verts bio Purée maison d’haricots verts bio et . Purée maison de pdt bio &9
i ) . Pommes duchesses maison
o Camembert bio 9 pdt bio o) Comté AOP &
é Compote pomme abricot bio )L\’i\\'i bio ’ Goiter : Laitage bio
BILN . . .
o Goiiter : Pain viennois Goiiter : Laitage bio €D h . . - Compote de fruits bio maison )
S . ol LS ! Goiiter: Yaourt bio brassé fraise €9
Yaourt nature bio - poire bio & Compote de fruits bio maison . . :
' Compote maison - Moelleux citron maison
= N Céleri rave
**2Crudités au fromage blanc bio & ’ . . .
Poisson 8 Poisson mix¢ &% Emince de beeuf normand W Boeuf mixé W
—_ . . : Purée maison de pdt bio o) Chou romanesco Purée maison de chou romanesco
[a) Frites fraiches maison A . .
S Bric bio 6 Chevre bio et pdr bio
m Peche Goiter : Laitage bio Pomme bio
- i Compote de fruits bio maison E© iter - Pdin - apor e T i )
Goiiter: Entremet pistache -Roulé de génoise P @ Goui¢1}‘. 7 Pf”; f :omage C Goz::teg. fLaliagg'b v . ®
: . Salade de fruits ompote de fruits bio maison
Confiture abricot bio el L P
Salade de Concombre bio vinaigrette
A et tomates cerise ixée W Filet de poisson sauce beurre blanc Poisson mixé
@) Pouler mixé p
g Paélla Purée maison de légumes bio Blé bio &2 Purée maison d’aubergines bio
ra) Riz paélla et pdr bio & Gouda et pdt bio
Gouda bio Brisures d’ananas bio €9
2
g Raisin Gouter: Laitage bio &) Gouater: Yaourt nature bio Gouter : | aitage bio &0
Goiiter: Cake nature maison Compote de fruits bio maison Biscuit — abricots bio Compote de fruits bio maison &2

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio. Aide UE & destination des écoles.




