
              Produit local                  Produit bio         Viande française                 Produit labellisé          Menu végétarien      
Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités)  Féculents  Produits Laitiers   Fruits et légumes (crudités) Protéines animales et végétales  Produits sucrés  Légumineuses  

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé).  Nos viandes sont d'origine Normande ou Française. 
Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio. Aide UE à destination des écoles. 

 Moyens/Grands  DU 06/10 AU 10/10/25 Bébés         DU 06/10 AU 10/10/25 Moyens/Grands   DU 13/10 AU 17/10/25 Bébés         DU 13/10 AU 17/10/25 
Carottes râpées 

Sauté de veau   
Petits pois bio et navets 

Chèvre bio 
Banane bio 

Goûter : Yaourt nature bio 
Pain confiture bio – mangue bio 

 
Veau  mixé   

Purée  maison de petits pois bio 
et  pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison  

    Betteraves rouges bio et céréales bio 
Rôti de bœuf bio   

Haricots verts bio 
Brie bio 

Raisin bio 
Goûter :   Riz au lait bio maison  -  

Mangue bio 

 
Boeuf  mixé   

Purée  maison d’haricots verts bio 
et  pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 
Salade de tomates bio 

Filet de poisson 
PDT bio 

Edam bio 
Prune bio 

Goûter : Yaourt brassé fraise bio 
Biscuit bio – salade de fruits frais bio maison 

 
Poisson  mixé   

Purée maison de pdt bio 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

 Radis beurre bio 
Crumble de boulgour aux légumes  

de saison 
Camembert bio 

Ananas au sirop bio 
Goûter : Chocolat chaud 
Pain viennois – prune bio 

 
Œuf bio mixé   

Purée  maison  de légumes bio 
et  pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 

Céleri rave au curry bio 
Rougail saucisse LR   

Riz long bio 
Tomme noire 

Orange bio 
Goûter : Fromage frais  bio aux fruits 

Chouquettes maison – poire bio 

 
Porc  mixé   

Purée  maison  de patate douce bio  et  
pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 

Salade piémontaise maison 
Escalope de dinde bbc sauce mexicaine 

Gratin de blettes fraiches 
Tomme blanche 

Poire  bio 
Goûter : fromage frais bio aux fruits 

Biscuit bio -  banane bio 

 
Dinde mixée   

Purée  maison de blettes et pdt bio 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

Salade du chef 
Filet de rôti de dinde   

Chou fleur bio 
Fromage blanc bio 

Banane bio 
Goûter : Emmental bio  - Crêpe confiture bio 

Compote bio 

 
Dinde  mixée  

Purée  maison de chou fleur bio  
et pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 

Potage de pois cassés 
Filet de poisson sauce beurre blanc   

Cœur de blé 
Gouda bio  

Compote de pommes bio 
Goûter :    Yaourt nature bio 

Cookies maison – raisin bio 
 

 
Poisson  mixé   

Purée  maison d’épinards bio  
et  pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 

Salade de trio de lentilles  
Omelette bio nature   

Purée de butternut bio 
Pont l’Evêque AOP 

Compote de poires bio 
Goûter : Petit suisse nature bio 

Pain fromage – prune bio 

       
Œuf bio mixé   

Purée maison de butternut bio 
 et pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio  

      Compote de fruits bio maison 

Duo de chou et carottes sauce indienne 
Saucisse  

Frites maison 
Yaourt vanille bio 

Pomme bio 
Goûter :    Pain brie bio 

Salade de fruits frais bio maison 
 

 
Porc  mixé   

Purée  maison de pdt bio 
 

Goûter :   Laitage bio 
     Compote de fruits bio maison 


