VILLE DE

mondeville

== Produit local

@ Produit bio

A
‘!/ Viande frangaise

5%
% Produit labellisé

“7*7 Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et [égumes (cuidités) Féculents Produits Laitiers Fruits et [égumes (crudités) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus des Restaurants Scolaires

DU 03/11 AU 07/11/25

DU 10/11 AU 14/11/25

DU 17/11 AU 21/11/25

DU 24/11 AU 28/11/25

Salade d’endives, dés de brghis AOP Potage Salade du chef Salade de mache, graines torréfices ct
et crolitons ;.éi’ Filet de colin sauce citron Chipolatas LR p\ e Pyrénées
=) Cordon bleu frais W Riz bio pilaf & sauce tomate <= Paupiette de veau W
2 Haricots beurre persillés Compote pomme mangue bio €9 Fromage Lentilles vertes bio &
3 Yaourt brassé fraise bio €9 Goiiter : Pain confiture bio & Ananas bio §9) Banane bio €9
Goater : Pain [romage Petit suisse bio aux fruits €9 Goater: |11l Goater : |1l
abricot moelleux Pain viennois Pain et fromage
Salade composée du chef Céleri rémoulade sauce végé o o ; ) )
_ Omelette bio €2 Topulls bio maisen B Feuilleté sauce Mornay maison
(a) Pates bio €9 FERIE Haricots verts bio €9 Blanquette vege a la' N%mande
Et Brie bio €D Yaourt brassé péche bio & Erogohs bio
S Poire bio g9 Clémentines bio €9 eA ottapte
Goiuiter: [l Goiiter : Compote maison biscuit bio €2 Goqtezi ",_‘; -
Gateau au ydaourt marbré maison _ Biscuit bio @
— ?',*Pota e de carottds. TaEs & vl Salade de pates bio €9 Bouchées d’endive a 'avocat Salade de riz bio, patate douce et céleri 9
8 Risottogde potimarroﬁ petits (?is Escalope de dinde 1\4 Roti de veau braise W Jambon LR \ &
oc bio et parmesan’ AOP é s Purée de courge maison ’ /Chqux de Bruxelles et pc_lt Purée de pdt au beur're bio &
&) Chou patissier et mousse chocolat bio o) Emmental bio €9 Liégeois chocolat blanc maison Fromage blapc bio €9
T Goiiter: Fruit ~Choco Kiwi Mj €9 Goiter : F'riil Goiter : il
= Gourer: il Choco Pain confiture bio €9
Pain chocolat bio a croquer €9
Charcuterie Feuilleté Margherita = N b Potage du chef
Filet de poisson meuniére Goulash W ng(ﬁavgée é;trt;;nm Poisson frais du jour
3 Gratin de poireaux et pdt Carortes bis BB i 10% bio & Chou fleur en gratin
Ananas frais Coidabis £ ) : Moelleux au chocolat
B Gouter: Fruil Orange bio E9 L Ton}mc KR
- Biscuit bio G - "l o Poire bio pochée coulis de chocolat €9 Goiiter -Fruit
oditer: Fruil Goiter: it e
Chouguettes maison Biscuit bio D Génoise créme patissiére
Carottes rapées bio et =, ) S o Salade chou blanc aux pommes Salade aux noix
— Paélla aux légumes Salade ];Ee)tlts %om bfl,o’%als bio Pouletroti LR g8 Emincé de beeuf aux oignons W
B Neufchatel AOP &8 L et tn%lily (iofl 1/t inards bio®D Frites fraiches maison Pates bio B9
[ Cookies maison ASagnes maison chevre c.t epmir 5 bI1o Camembert bio €9 Brie bio €9
(] Goater: Fruil PACUt.SUlS.SG r'latulle Suc’lt . Pomme au four bio 9 Péches au sirop
E Pain chocolat bio a croquer €9 Gouter. ch,t sm'ssbelblo aux fruits Goiiter : I'riil Godter : Yaourt brassé peche bio
> iscuit bio &9 Pain et pdte a tartiner maison Biscuit bio )

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.




