
              Produit local                  Produit bio         Viande française                 Produit labellisé          Menu végétarien      
Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités)  Féculents  Produits Laitiers   Fruits et légumes (crudités) Protéines animales et végétales  Produits sucrés  Légumineuses  

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Française. .Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio.  

Les allergènes :     

 Moyens/Grands DU 02/03 AU 06/03/26 Bébés         DU 02/03 AU 06/03/26 Moyens/Grands  DU 09/03 AU 13/03/26 Bébés    DU 09/03 AU 13/03/26 
Salade de cœurs d’artichauts et parmesan 

Emincé de dinde forestière    
Pâtes bio 

Mimolette 
Ananas frais bio 

Goûter : Biscuit bio 
Poire  bio – yaourt nature  bio 

     Volaille  mixée    
Purée maison de champignons et pdt  

 
Goûter :   Laitage bio  

      Compote de fruits bio maison 

Betteraves bio vinaigrette 
Crépinette de porc BBC 
moutarde à l’ancienne 

Lentilles bio 
Tomme noire 

Banane bio 
Goûter : Entremet pistache 

Pain confiture bio – mandarine bio 

 

Porc mixé   
Purée maison de lentilles bio et  pdt 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 

Duo de carottes et céleri rapés 

Faux filet béarnaise  
Haricots verts bio persillés 

Tomme blanche 
Kiwi bio 

Goûter : Petit suisse nature bio 
Cracotte – confiture bio 

salade de fruits 

 
Boeuf mixé   

Purée maison  d’haricots verts bio  
et  pdt 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison   

Piémontaise maison  
Pintade au jus    
Chou vert braisé 

Emmental bio 
Orange bio 

Goûter : Yaourt les 2 vaches bio vanille 
Far breton nature – salade de fruits frais 

 
Volaille mixée  

Purée maison de chou vert bio et  pdt  
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

 Croque monsieur maison 
Dahl de lentilles corail bio 

Camembert bio 
Orange bio 

Goûter : Entremet chocolat 
Pain beurre bio- pomme bio 

 
Jambon mixé    

Purée  maison   d’épinards bio et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

 
 

JOURNEE PEDAGOGIQUE 

 
 

JOURNEE PEDAGOGIQUE 

Salade composée du chef 
Tartiflette 
Fromage 
Kiwi bio 

Goûter : Yaourt brassé pêche bio 
Madeleine -  compote de fruits bio maison 

 
Veau  mixé  

Purée maison de carottes et pdt  
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Feuilleté margherita 
Emincé de bœuf  
Purée de carottes 

Buche de chèvre bio 
Pomme bio 

Goûter : Yaourt nature bio 
Pain chocolat bio à croquer – compote maison 

 
Bœuf mixé   

Purée  maison  de carottes bio et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Salade de chou rouge et mimolette 
Blanquette de poisson  

Julienne de légumes 
Pont l’Evêque AOP  

Cocktail de fruits tropicaux 
Goûter : Roulé de génoise -confiture bio       
Yaourt brassé framboise abricot bio 

 
Poisson  mixé   

Purée  maison  de légumes et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison  

Potage de légumes 
Couscous végétarien 

Semoule bio 
Gouda bio 
Poire bio 

Goûter : Fromage blanc bio 
Gâteau au yaourt maison – kiwi bio 

 
Poisson  mixé   

Purée maison  de  de légumes  et pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison  


