= Produit local

B-'-OJ Produit bio

N
\‘!/ Viande frangaise

. "
% Produit labellisé —

Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et 1égumes { cuidites) Féculents Produits Laitiers Fruits et 1égumes {crudites) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus Petite Enfance

Moyens/Grands DU 16/03 AU 20/03/26

Bébés DU 16/03 AU 20/03/26

Moyens/Grands DU 23/03 AU 27/03/26

Bébés DU 23/03 AU 27/03/26

Salade de radis noir
Roti de beeuf W
Poélée de bettes en persillade
Pont 'Evéque AOP &
Kiwi bio @9
Goiiter : Semoule bio au chocolat €9
Biscuit bio - mangue €9

Baeuf mixe W
Purée maison de bettes et pdt

Goiter : Laitage bio &9
Compote de fruits bio maison €9

Carottes aux agrumes
Filet de poulet au paprika bio W &9
Risotto aux quatre céréales bio 9
Fromage
Pomme bio
Gotiter: Petit suisse bio fruits €9
Biscuit bio- salade de fruits frais

Volaille mixée ‘3’
Purée maison de céleri et pdt

Goiiter : Laitage bio €9
Compote de fruits bio maison €

Céleri rave sauce moutardée
Sauté de dinde au curry bio WED
Quinoa et sarrasin bio Ge)
Emmental bio &2
Poire bio
Goiiter: Fromage frais bio aux fruits
Gateau au fromage blanc bio compote maison B9

BIO
-—

Volaille mixée W
Purée maison de pdt

Goiiter : Laitage bio €9
Compote de fruits bio maison €9

o

"** Feuilleté mornay
Tajine végé aux fruits secs et ses légumes
Duo de semoule bio &9
Tartine fromagere
Kiwi bio €9
Goter: Pain confiture bio &

Yaourt brassé bio péche — poire bio ©

Veau mixé W
Purée maison de légumes et pdt

Goiter: Laitage bio &
Compote de fruits bio maison €9

‘-l& BIO)

#¥° Salade verte bio
Pizza maison aux légumes
Tomme grise
Orange bio are)
Gotiter: yaourt les 2 vaches bio citron €9
choco — banane bio €9

Oeuf bio mixé E9)
Purée maison de légumes et pdt

Goiter : Laitage bio
Compote de fruits bio maison €2

Salade composée du chef
Rougail saucisse A
Riz bio €9
Camembert bio €9
Compote pomme fruits rouges bio T
Goiiter: Fromage blanc bio €9
Quatre quart maison —orange bio &2

Porc mixé W
Purée maison de poireaux et pdt

Goter : Laitage bio &
Compote de fruits bio maison €

Chou chinois
Jambon LR 4%
Purée de pdt
Gouda bio €9
Compote pomme banane bio €9
Godater: Yaourt nature bio 89
Pain beurre bio - salade de fruits frais €9

Poisson mixé 5
Purée maison d’endives et pdt

Goiter : Laitage bio E9)
Compote de fruits bio maison €9

REPAS A THEME

Goiiter: Edam
Chouquettes maison — banane bio E9)

Viande mixée W
Purée maison pdt

Gotiter : Laitage bio €9
Compote de fruits bio maison &9
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Salade de champignons ceufs bio durs ;3
Poisson frais du jour
Gratin de brocolis bio €2
Tomme blanche
Pomme bio
Goirer: Entremet chocolat
& Pain viennois — kiwi hio €9

Porc mixé W
Purée maison de brocolis bio et pdt

Gouter : Laitage bio &2
Compote de fruits bio maison €9

Rillettes de poulet
Parmentier de patate douce
au saumon gratiné
Salade verte bio €9
Gouda bio &
Ananas frais
Goiiter: Pain - fromage
Chocolat chaud - pomelos hio €

Poisson mixé ﬁ%
Purée maison de patate douce et pdr

Goiter : Laitage bio &2
Compote de fruits bio maison

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise. Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.

Les allergénes :




