
              Produit local                  Produit bio         Viande française                 Produit labellisé          Menu végétarien      
Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités)  Féculents  Produits Laitiers   Fruits et légumes (crudités) Protéines animales et végétales  Produits sucrés  Légumineuses  

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Française. Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio.  

Les allergènes :     

 

 Moyens/Grands  DU 13/04 AU 17/04/26 Bébés        DU 13/04 AU 17/04/26 Moyens/Grands   DU 20/04 AU 24/04/26 Bébés      DU 20/04 AU 24/04/26 
Pomelos bio 

Sot l’y laisse de dinde à la moutarde    
Haricots beurre bio 

Tomme blanche 
Kiwi bio 

Goûter : Petit suisse nature sucré 
Biscuit bio- mangue 

       
Dinde mixée  

Purée maison de haricots beurre bio 
 et pdt 

 
Goûter :   Laitage bio  

      Compote de fruits bio maison 

Salade composée du chef 
Rôti de porc bio   

Brocolis bio 
Camembert bio 

Banane bio 
Goûter : Yaourt nature bio 

Chocos - fruit 

 
Veau mixé  

Purée  maison  de brocolis bio et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

Carottes râpées et lentilles corail bio 
Sauté d’agneau aux épices  

Flageolets bio 
Brie bio 

Poire bio 
Goûter : Entremet pistache 
Pain beurre bio – orange bio 

 
Agneau  mixé   

Purée maison de flageolets bio et pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Légumes de saison rôtis 
Emincé de poulet forestier  

Blé bio 
Tartine fromagère 

Compote pomme abricot 
Goûter : Yaourt vanille bio 

chouquettes maison – pomme  bio 

 
Dinde mixée  

Purée  maison  de légumes bio et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

  Asperges sauce mousseline 
Croquettes de poisson maison 

Salade verte 
Tartine fromagère 
Salade d’agrumes 

Goûter : Fromage blanc bio  
Craquotte confiture bio – ananas frais 

 
Poisson  mixé   

Purée  maison  de légumes et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

Hachis parmentier de bœuf  
gratiné à l’emmental bio 

Salade verte 
Petit suisse nature sucré 

Salade fruits frais  
Goûter : Riz au lait bio chocolat 

Biscuit- fraises 

 
Bœuf mixé   

Purée  maison de  pdt  
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

Salade de pdt, maïs bio et crevettes 
Escalope végétale 

Mélange 4 céréales bio 
Tomme grise 

Compote pomme rhubarbe maison 
Goûter : Yaourt nature  bio  

rocher coco maison – banane bio 

 
Veau mixé  

Purée maison de brocolis bio et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Céleri rémoulade 

Escalope de porc  
Haricots rouges et maïs bio 

Tomme grise 
Mandarine 

Goûter : Fromage blanc bio 
crêpe- compote bio 

 
Porc  mixé   

Purée  maison  de céleri   et pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Salade composée du chef 
Cassoulet maison 

Mimolette 
Pomme bio 

 Goûter : fromage blanc bio nature 
         Pain chocolat bio à croquer – poire bio 

 
Porc  mixé   

Purée  maison  de pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison  

Salade de chèvre chaud 
Paëlla de poisson 

Yaourt brassé bio banane 
Ananas frais bio 

Goûter : Yaourt brassé bio fraise 
Pain viennois – kiwi bio 

 

 
Poisson  mixé   

Purée maison de carottes et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
Compote de fruits bio maison  


