
              Produit local                  Produit bio         Viande française                 Produit labellisé          Menu végétarien      
Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités)  Féculents  Produits Laitiers   Fruits et légumes (crudités) Protéines animales et végétales  Produits sucrés  Légumineuses  

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé).  Nos viandes sont d'origine Normande ou Française. 
Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio.  

 DU 27/04 AU 01/05/26    

LU
N

D
I 

Betteraves rouges bio 
Chipolatas LR    
Lentilles vertes bio 

Brie bio 
Fruit 

Goûter :   Entremet chocolat 
Fruit   

   

M
AR

D
I Salade composée du chef 

Lasagnes de légumes    
Yaourt brassé bio pêche 

Goûter : Biscuit bio 
Fruit 

 

   

M
ER

CR
ED

I Charcuterie 
Jumeau de bœuf   

Navets et céleris glaçés 
Flan à la noix de coco 
Goûter : Pain beurre bio 

Fruit 
 

   

JE
U

D
I 

Concombre au fromage blanc bio  
et aux herbes 

Sauté de canard au cidre 
Riz bio pilaf 

Fruit bio 
Goûter : Cake maison 

 

   

VE
N

D
RE

D
I 

 
 

FÉRIÉ   
 
 
 
 

   


