
              Produit local                  Produit bio         Viande française                 Produit labellisé          Menu végétarien      
Les groupes d’aliments : Fruits et légumes (cuidités)  Féculents  Produits Laitiers   Fruits et légumes (crudités) Protéines animales et végétales  Produits sucrés  Légumineuses  

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Française. Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio.  

Les allergènes :     

  

 Moyens/Grands DU 30/03 AU 03/04/26 Bébés       DU 30/03 AU 03/04/26 Moyens/Grands   DU 06/04 AU 10/04/26 Bébés     DU 06/04 AU 10/04/26 
Raïta de betteraves rouges  

Rôti de veau   
Pâtes bio 
Montcadi 

Compote de pommes abricots bio 
Goûter : Petit suisse aux fruits  bio 

Pain confiture bio- kiwi bio 

       
Veau  mixé   

Purée maison de champignons et pdt 
 

Goûter :   Laitage bio  
      Compote de fruits bio maison 

 
 
 

FERIE 

 
 
 

FERIE 

Radis beurre bio 
Filet de colin fumé sauce hollandaise  

Riz long bio  
Bûche du Pilat 

Pomme bio au four 
Goûter : Yaourt  nature bio 

madeleine – orange bio 

 
Poisson  mixé   

Purée maison de carottes bio et pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Taboulé maison 
Escalope de dinde au citron  

Haricots vert bio 
Buchette de chèvre bio 

Banane bio  
Goûter : Yaourt brassé bio  fraise  

Biscuit bio – mandarine 

 
Dinde mixée  

Purée  maison  de haricots verts bio 
et  pdt 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 
 Laitue au pain grillé et graines de courge 

Rôti de bœuf   
Petits pois bio et fèves 

Tomme blanche 
Poire bio 

Goûter : Fromage blanc bio 
Biscuit – ananas frais 

 
Boeuf mixé   

Purée  maison  de petits pois bio et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

Salade composée du chef 
Polpette maison de bœuf  

Duo de carottes et céleris raves 
Emmental bio 

Kiwi bio 
Goûter : Yaourt brassé pêche bio 

Pain viennois –compote bio 

 
Bœuf mixé   

Purée  maison de carottes, céleri et  pdt  
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

Velouté de légumes 
Emincé de dinde  

Ratatouille 
Edam 

Salade de fruits frais 
Goûter : Yaourt vanille  bio  
cookies maison – banane bio 

 

 
Dinde  mixée   

Purée maison de poireaux et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Feuilleté façon pizza 
Poisson frais du jour  

Riz bio aux petits légumes 
Montcadi  

Pomme bio 
Goûter : Yaourt les 2 vaches bio 

                Pain beurre bio- ananas frais 

 
Poisson  mixé   

Purée  maison  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison   

Chou blanc au curry et lait de coco 
Omelette bio  

Potatoes maison  
Emmental bio 

Mandarine 
Goûter : Fromage  

            Compote bio –biscuit bio 

 
Porc mixé   

Purée  maison  de pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison  

Tortelloni au pesto   
Salade verte 

Edam 
Abricots au sirop 

Goûter : Petit suisse nature bio 
Pain pâte à tartiner maison  

Salade de fruits frais 

 
Porc mixé  

Purée maison de butternut et  pdt 
 

Goûter :   Laitage bio 
Compote de fruits bio maison  


