VILLE DE

mondeville

Produit local

@ Produit bio

A
\1!/ Viande frangaise

%= Produit labellisé

“7*7 Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et [égumes (cuidités) Féculents Produits Laitiers Fruits et [égumes (crudités) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus des Restaurants Scolaires

DU 04/05 AU 08/05/26

DU 18/05 AU 22/05/26

DU 25/05 AU 29/05/26

Charcuterie Chou rouge vinaigrette Jv* alade d . (
. A . &%= Salade de tomates bio et féta 80
Filet de poulet BBC L\ Roti de veau sauce aux pommes L\ Finelern: K6 natnis @
o Haricots verts bio et poivrons rouges €9 Flan de fenouil maison ) . . .
, . ™~ Haricots verts bio ER
2 Fromage blanc bio €9 Livarot AOP & . FERIE
. : Mimolette
3 Ananas au sirop Glace de la ferme au citron € Fruit
Gouter : Biscuit bio E2 Goiiter :Petit suisse bio aux fruits €S ) . . -
. bio @2 Biscuit bio & f = Goiter: Pain viennois chocolat a croquer bio E5)
rutt 1Scutt pio B9 o
Piémontaise a 'emmental bio €9 Radis rapés et salade verte Salade composée du chef Salade composée du chef fromage
) Beeuf bourguignon 1\ Sauté de beeuf aux épices 1\ Coquillettes bio au saumon EQ Spaghettis bio a la carbonara et parmesan
o Carottes au cumin Blé bio @ Yaourt nature bio Fruit
< Yaourt brasse fraise bio et biscuit Compote pomme rhubarbe maison Fruit Gouter :Pain confiture bio £5)
= Goiter: Pain fromage Godter: Pain pate d tartiner maison Goiiter : Pain fromage Fruit
Compote de fruits Fruit Fruit
Salade de pates bio au thon €9 Céleri rave rémoulade Tarte au thon Radis beurre bio =
[a) Gratin de courgettes bio au quinoa 1) Filet de poisson au citron Poulet LR grillé &7 Roti de beeuf sauce poivre
g Purée de pdt maison Julienne de légumes Duo de semoule bio €9
&) Fruit bio €S Brie bio €9 Poires au sirop bio &2 Compote pomme fruits rouges bio €9
w Goiuiter: Chouquettes maison Fruit Goiiter - Sablé breton Goiter: Quatre quart maison
S Fruit Goiuiter: Rocher coco maison Compote de fruits Fruit
- o Carottes rapées Y
s*SCarottes rapées @i0] . L C ates vinaiorette
lP ‘sson frai -1 Galettes blé noir et pdt jambon LR et Tomates vinaigrette
Olsson trais : = Lasagnes aux légumes de saison bio &2
— Riz safranc emmental bio €9 % o )
) iz safrané . ~ o Fromage frais bio aux fruits &
Mimolette FERIE Salade verte . , o
) _ . Mimolette Tiramisu maison Goiiter : Pain chocolat bio d croquer &)
L Salade de fruits frais Coiter: Pai ture bio @ Fruit
. . . BIO
Gouter: Pain fromage outer aimn Fonf iturebio
NV Fruit
Fruit
Concombre a la menthe Mix de salade et poivrons rouges
—_ Joue de porc braisée 1 \4 Dos de colin MSC a la bordelaise &%
B Frites fraiches maison Duo de choux gratinés
o FERIE FERME Fruit bio E® Pudding maison aux fruits secs
% Gouter : Roulé génoise chocolat Goiter: Cracotte fromage d tartiner
g Fruit Fruit

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio. Aide Union Européenne a destination des écoles




