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= Produit local

B-'-OJ Produit bio

N
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Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et 1égumes { cuidites) Féculents Produits Laitiers Fruits et 1égumes {crudites) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus Petite Enfance

Moyens/Grands DU 18/05 AU 22/05/26

Bébés DU 18/05 AU 22/05/26

Moyens/Grands DU 25/05 AU 29/05/26

Bébés DU 25/05 AU 29/05/26

Jﬁ BI0

&% Salade de tomates bio et féta

Omelette bio nature &

Oeuf bio mixé ED)
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=) et pdt
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7 . - racch hi 7 BIO;
Goutez;l. Yao‘m t brassé bio pcchlcl & Goiter : Laitage bio §@)
Compote de fruits — gaufrette vanille Compote de fruits bio maison &)
Salade composée du chef 7 Salade composée du chef
) Coquillettes bio au saumon &9 Poisson mix¢ & Spaghettis bio a la carbonara et parmesan Dinde mixée
. o _ . . . . _ ., o }
o Pont I'évéque AOP £ Purée maison de poireaux bio et pdr&9) Emmental bio €9 Purée maison d’épinards bio et pdt
I Fraises Abricot
= Goiiter : Yaourt nature bio €9 Gouter : Laitage bio B9 Goater :Yaourt nature bio E9) Gouter : Laitage bio &2
Pain chocolat bio a croquer — pomme hio €9 Compote de fruits bio maison €9 Biscuit bio - peche €9 Compote de fruits bio maison ®
Fond d’artichaut vinaigrette = N Radish bio &
8 e 2 € adils pe 2 et
Fa Poulet LR grillé & Poulet mixé % R}); [de 1;;1;1:1; 1o Boeuf mixé
Ly Julienne de légumes Purée maison de légumes et pdt . Purée maison de légumes et pdt
o 3 - 6@ Duo de semoule bio €9
O Buchette de chevre bio Buche du Pilat
og Poires au sirop bio €9 Goiiter : Laitage bio €9 . S . Gouter : Laitage bio )
[T . ) e B f Cocktail de fruits rouges bio G ;9 .
Godter : Yaourt brassé bio fraise €9 Compote de fruits bio maison €9 N S Compote de fruits bio maison G
= ) : Gouter: Yaourt vanille bio €9
Sablé breton - kiwi bio Q) ' -
Quatre quart maison - Fraises
Carottes rapées =, . .
. . P ¥ Tomates vinaigrette s -
Galettes blé noir et pdt jambon LR et Jambon LR mixé £ ) ST , Oeuf bio mixé €9
S—— 3 < . Lasagnes aux légumes de saison bio ® . . B
—_ emmental bio €9 5 Purée maison de chou fleur et pdt 2 Purée maison légumes et pdr
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dalade verte G s ML
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m Tomme bio Gouter : Laitage bio Godter : Fromage frais bio aux fruits Gouter : Laitage bio 59
- Gouter: Entremet Compote de fruits bio maison Eo) ’ ! 8€. j X Jruits @9 Compote de fruits bio maison €9
Banane bio §9) Choco - abricot
Concombre a la menthe Mix de salade et poivrons rouges 7
—_ Joue de porc braisé¢e b\ Porc mixée W Dos de colin MSC a la bordelaise % Poisson mixé $§
8 Frites fraiches maison Purée maison de pdr Duo de choux gratinés Purée maison de choux et pdt
. Petit suisse sucré Emmental bio &
g Abricot bio Gouter : Laitage bio €9 Melon Gouter : Laitage bio €9
L Goiiter : Pain plateau de fromage Compote de fruits bio maison €9 Goditer: Yaourt bio citron €2 Compote de fruits bio maison
> Pain conﬁturebiof/wmuc hio B9

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). ‘Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise.

Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio. Aide UE & destination des écoles.




