= Produit local

B-'-OJ Produit bio

N
\‘!/ Viande frangaise

. "
% Produit labellisé —

Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et 1égumes { cuidites) Féculents Produits Laitiers Fruits et 1égumes {crudites) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus Petite Enfance

Moyens/Grands DU 06/07 AU 10/01/26

Bébés DU 06/07 AU 10/07/26

Moyens/Grands DU 13/07 AU 17/07/26

Bébés

DU 13/07 AU 17/07/26

Concombre bio vinaigrette
Cuisse de poulet bio W &2
Haricots beurre bio persillés
Emmental bio
Fruit bio
Goiiter : Yaourt framboise bio €9
Fruit bio - Cookie €9

Poulet bio mixé W &
Purée maison de haricots beurre bio

et pdr bio €9

Gouter : Laitage hio €9
Compote de fruits bio maison €9

FERME

FERME

Couscous merguez
Semoule bio
Tomme noire
Petit pot de glace
Goiiter : Pain beurre bio E9)
Yaourt nature bio — Fruit hio €9

Porc mixé W
Purée maison de léegumes bio

et pdt bio E9

Gouter : Laitage bio BS
Compote de fruits bio maison €9

FERIE

FERIE

Salade composée du chef
Parmentier de canard gratiné 1 \4
Tomme blanche

Salade de fruits frais bio
Goiiter : Pain pate d tartiner maison
Fromage blanc bio — fruit bio €9

Canard mixé W
Purée maison pdt bio E9)

Goiiter : Laitage bio €9
Compote de fruits bio maison

Salade composée du chef
Filet de poulet mariné W
Pates bio €9
Mimolette
Compote de pomme bio &
Goiiter: Pain Chocolat au lait bio a croquer
Yaourt brassé péche bio - fruit bio %

Poulet mixe W
Purée maison de pdt bio €9

Goiiter : Laitage bio €
Compote de fruits bio maison €2

Feuilleté marina tomate basilic
Poisson frais du jour sauce nantua &
Epinards et bl¢ bio €9
Petit suisse nature bio E©)

Fruit bio

Gouter: Plateau de fromage
Biscuit bio — compote maison bio

Poisson mixé g
Purée maison d’épinards bio

et pdt bio&

Gouter : Laitage bio &
Compote de fruits bio maison Eo)

"'& Melon bio )
Omelette bio €9
Tomates bio a la provencale et riz bio €9
Emmental bio €9
Fruit bio &2
Gouter : Entremet pistache

@& Pain viennois — [ruit hio €O

P . RER
Poisson mixé®%

Purée maison de romates bio

et pdr bio €9

Goiiter : Laitage bio &
Compote de fruits bio maison €9
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e Ecrasé de pdt bio aux algues

Quiche aux légumes bio
Salade verte bio €9
Brie bio
Fruit bio €2
Gotiter: Pain chocolat bio d croquer €9
Entremet vanille —fruit bio B

Euf bio mixé &
Purée maison de léegumes bio

et pdr bio €9

Gouter : Laitage bio &9

Compote de fruits bio maison

Rillettes de saumon maison sur tartine
Gratin de courgettes bio bolognaise au
haché de beeuf W &2
Brie bio €2
Fruit bio €9
Gouter : Pain fromage
Yaourt les 2 vaches bio citron -fruit bio €2

Boeuf mixé W

Purée maison de courgettes bio

et pdt bio 9

Goiiter : Laitage bio €9
Compote de fruits bio maison &

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise. Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.

Les allergénes :
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