mondeville

= Produit local

B-'-OJ Produit bio

\‘i/ Viande frangaise

& Produit labellisé —

Menu végétarien

Les groupes d’aliments : Fruits et 1égumes { cuidites) Féculents Produits Laitiers Fruits et 1égumes {crudites) Protéines animales et végétales Produits sucrés

Menus Petite Enfance

Moyens/Grands DU 31/08 AU 04/09/26

Bébés

DU 31/08 AU 04/09/26

Moyens/Grands DU 07/09 AU 11/09/26

Bébés

DU 07/09 AU 11/09/26

Fromage blanc bio — salade de fruits &2

Compote de fruits bio maison &

Biscuit — fruit bio §Q)

Melon Carottes rapees et amandes grillées
Steak fromager Volaille mixée W Sauté de veau marengo W Veau mixé W
(&) Coquillettes bio b Purée maison de lentilles vertes bio Haricots beurre bio €9 Purée maison d’haricots beurre bio
2 Pont I'éveque AOP 8¢ et pdt bio &9 Tomme grise et pdt bio €9
2 Ananas au sirop bio ) Fruit
— ~ -
Goiiter : Yaourt bio fraise €9 Gouter : Laitage bio €0 Goititer : Cracotte confiture Gouter : Laitage bio
Biscuit — fruit bio Compote de fruits bio maison Ee) Fromage blanc bio - fruit bio 1) Compote de fruits bio maison €9
Légumes de saison confits Salade de pates bio au pesto et féta AOP Q]
. pn ( Y , P
. Chipolatas LR e Porc mixé W Poulet roti LR W £ Volaille mixée W
% @ Purée maison d’aubergines bio Duo de courgettes Purée maison de courgettes bio
<t Tomme grise et pdt bio E9 Yaourt nature bio €9 et pdr bio €9
S Fruit bio €9 Fruit bio €9
Goiiter : Pain beurre bio — compote maison Gouter : Laitage bio EQ Goiter :Pain fromage Gouter : Laitage bio &
Petit suisse bio aux fruits €9 Compote de fruits bio maison €9 Fruit Compote de fruits bio maison )
Salade composée du chef = N Pasi?
— . oz . asteque 5 Gz
fa) Steak haché de beeuf frais W Boeuf mixé W Omelette bio cn;nllc;tﬂ bio @ Oeuf bio mixé &
| Haricots verts bio €9 Purée maison d’haricots verts bio et i Purée maison de pdt bio &9
e ) ; Pommes duchesses maison
O Camembert bio pdt bio&o) Brie bio @
El Compote pomme abricot bio & Fruit bio € Goiiter : Laitage bio €
S Gouter : Painviennois €2 Goiter : Laitage bio @& o Rt Compote de fruits bio maison €9
I v o s Goiiter: Yaourt bio brassé fraise
Yaourt vanille bio - fruit bio ) Compote de fruits bio maison €2 . . .
Compote maison - Moelleux citron maison
o Céleri rave
':/&R ,I I o A 5 BIO)
adis bio rapés ; - . L
Filet de poisson sauce bln:rre blanc Foisson mixe Emince de baeuf W Bocuf mixe W
- }Eurée de panais bio Purée maison de pdt bio E5) Chou romanesco Purée maison de chou romanesco
o e Chevre bio €9 et pdtr bio ED)
) Brie bio €9 4 ; i 0 Eruit bi
o o Gouter : Laitage bio Fruit bio €9
- Fruit bio @@ Compote de fruits bio maison Q) Goiter : Gateau au yaourt Goiiter : Laitage bio €9
_ ‘ o $ er: u ydour :
Goiiter: Fromage blanc bio -Roulé de génoise P : i outer. ~idgeblo =
S Salade de fruits Compote de fruits bio maison &2
Fruit bio €9
Salade de B0 Concombre bio au fromage blanc bio €9
= et tomates cerise Poulet mixé W Filet de poisson a I'ancth Poisson mixé
T Paélla Purée maison de courgettes bio Blé bio €9 Purée maison d’aubergines bio
(a5 Riz paélla et pdr bio @ Gouda bio €9 et pdr bio E9
% Emmental bio &2 Brisures d’ananas
L Fruit bio &9 Gotter : Laitage bio €9 Goiter: Yaourt vanille bio €9 Goiiter : Laitage bio €D
> Gonter: Cake nature maison Compote de fruits bio maison o)

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Frangaise. Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et Iégumes) et les produits Bio.

Les allergénes: e e




