
              Produit local                  Produit bio         Viande française                 Produit labellisé          Menu végétarien      

Les groupes d’aliments :    Fruits et légumes (cuidités)Fruits et légumes (cuidités)Fruits et légumes (cuidités)Fruits et légumes (cuidités)        FéculentsFéculentsFéculentsFéculents        Produits Laitiers   Produits Laitiers   Produits Laitiers   Produits Laitiers   Fruits et légumes (crudités)Fruits et légumes (crudités)Fruits et légumes (crudités)Fruits et légumes (crudités)    Protéines animales et végétalesProtéines animales et végétalesProtéines animales et végétalesProtéines animales et végétales        Produits sucrésProduits sucrésProduits sucrésProduits sucrés    LégumineusesLégumineusesLégumineusesLégumineuses 

Menus élaborés suivant les préconisations du PNNS (Plan National de Nutrition et Santé). Nos viandes sont d'origine Normande ou Française. Nous privilégions les approvisionnements locaux (laitages, fruits et légumes) et les produits Bio.  

Les allergènes :   

 

 Moyens/Grands DU 16/11 AU 20/11/26 Bébés        DU 16/11 AU 20/11/26 Moyens/Grands DU 23/11 AU 27/11/26 Bébés  DU 23/11 AU 27/11/26 
Salade composée du chef 

Chipolata LR 
Haricots blancs sauce tomate 

Emmental bio 
Fruit bio  

Goûter : Fromage blanc bio 
Pain viennois – compote maison bio 

      

Porc  mixé    
Purée  maison  de carottes bio 

et pdt bio 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

Salade graines torréfiées et Pyrénées 

Escalope de veau  
Lentilles vertes bio 

Gouda bio 
Fruit bio  

Goûter : Yaourt nature bio 
Pain et confiture– fruit bio 

 

Veau  mixé  
Purée  maison  de carottes bio 

et pdt bio 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison 

 

Céleri rémoulade végé 
Omelette bio 

Haricots verts bio 
Pont l’êvèque AOP 

Fruit bio 
Goûter : Yaourt nature bio 

Pain fromage - salade de fruits frais bio maison 

 
Oeuf  bio mixé 

Purée  maison  d’haricots verts bio 
 et pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison   

Feuilleté sauce Mornay maison 
Blanquette végé à la Normande 

Brocolis bio 
Tomme noire 

Fruit bio 
Goûter : Yaourt vanille bio 

Biscuit – fruit bio  

 
Poisson mixé   

Purée maison de brocolis bio 
 et  pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 

 
 
 

JOURNEE PEDAGOGIQUE 

 
 
 

JOURNEE PEDAGOGIQUE 

Salade aux noix  

Jambon blanc LR   
                      Purée de PDT bio  

Camembert bio  
Compote de pomme bio  
Goûter : Fromage blanc bio 

Pain et chocolat à croquer -  fruit bio 

 

Porc  LR mixé    
Purée maison de  pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison 

  Potage du chef 
Poisson frais du jour 

Gratin de chou fleur bio 
Tomme noire 

Fruit bio 
Goûter : Chocolat chaud  maison 

Roulé génoise confiture 

 
Poisson mixé 

Purée  maison  de  chou fleur bio 
et pdt bio  

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison   

 
 

REPAS A THEME 
 
 

Goûter : Yaourt brassé banane bio 
                Moelleux au chocolat – fruit bio 

 
Poisson mixé   

Purée maison de chou fleur bio 
 et  pdt bio 

 
Goûter :   Laitage bio 

      Compote de fruits bio maison   

Carottes râpées bio  

Poulet rôti LR  
Frites fraiches maison 

Camembert bio 
Fruit bio 

Goûter : Petit suisse bio aux fruits 
Cracotte et pâte à tartiner maison – fruit bio  

 

Poulet LR  mixé   
Purée de petits pois bio  

et pdt bio 
 

Goûter :   Laitage bio  
      Compote de fruits bio maison  

Salade de chou blanc bio aux pommes bio 

Emincé de bœuf aux oignons  
Pâtes bio 
Brie bio 

Pêches au sirop 
Goûter : Yaourt citron bio 

Biscuit - salade de fruits frais bio 

 

Boeuf  mixé   
Purée maison d’haricots verts bio 

et pdt bio 
 

Goûter :   Laitage bio 
      Compote de fruits bio maison  


